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  * 
 ** 

ąÖǡóǶ 
ȖــȺË ،×ÌǊــǯĄǔ Ćــǐ ȖȴــǍǈǒ ÕØــóǕă× ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ×Õ ĆــǌǍĀǦ ĉǦÌــÜ ×ĄــćǷ ǂØــǲÔ 

ǆـــǞÔ ĊĀ ÕǦËÕØـــȻ ă Ìـــǐ ȖـــȺË ǭـــÜØȻ Ćـــô »ȊČـــǣË ĆـــǍüÌçǊĀ ǆـــÛǍǢ ă ĆـــǔĄ÷Ǣ 
ĊĀ ȔËĄǒ ƸȔ Ë× ×Õ ĆçĀÌǡ ØـǶǊǌĀ ąÕÌـȴȻ ĉǦÌـÜ ؟ÕØـô« ×Õ ǬČـǒ ǆـÜË ĊـøǪȺă ÌـĈ ă 

ÞǣÌǯ ĉÌĈ ĉÖǍûô ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ Ë× ×Õ ĆـÛǕÌȅĀ Ìـǐ åĄـǔ ĆـǍǔËÖǊĀ ȔƸ Ćـǐ Ǭă× 
ĊȄǍàĄǒ _ ĊäÌǈǌǊÜË ĊǌǊǈĀ Øȹ úǍûÓǒ ËĄǊÓĀ ȖȴǍǈǒ Öǌô. ȔăØȹ ǆȇÌǕ ĆـüÌȅĀ ǩـǍǔ 
ĠȹÌǍǊـــÜÕ ÞǣÌـــǯ ÌـــĈ ă ĊـــøǪȺă ĉÌـــĈ ×ËǥـــøØǓË ×Õ ĆـــÜ ąǦĄـــÔ ǆǠـــÜ ĉ×ËǩـــȇË 

،(Ø÷ǔ×ÌǊǣÌÜ) ýØǔ ĉ×ËǩȇË ǆǕÌǾ) (×ĄÓĀ ă ȔÌǡ ĉ×ËǩȇË úĀÌè) (ǦËØǒ .ǆÜË 

ȨÌøǻËă ĉÖǡûô 

ȊČǣË ،ĆǍüÌçǊĀ ȊČǣË ،ĆǍǔËÖǊĀ ،×ĄćǷ ،×ÌǶǊǔË òǈÜ ĊøÖǔǦ. 

                                                        
* ĄǞǮǔËÕĉ ØȶôÕĉ ûĀ ǆǍǌĀË ǂÌçüÌãĀĊ üÌè ąÌ÷ǮǔËÕĊ ûĀ åÌȇÕ) (ùĄǎÛĀ ąÖǌÛǕĄǔ) Ċbozorgi1357@yahoo.com.( 

** ĄǞǮǔËÕĉ ØȶôÕĉ ûĀ ǆǍǌĀË ǂÌçüÌãĀĊ üÌè ąÌ÷ǮǔËÕĊ ûĀ åÌȇÕ.Ċ 
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ĆĀÖȭĀ 

ĆــǌǍĀǦ ĉǦÌــÜ ×ĄــćǷ ĉËØــȹ ĆــçĀÌǡ ØــǶǊǌĀ ǭǍــȹ ǦË ȔƸ Ćــô òــǕ ÑČãــàË ĆــǔÌǍĀÌè ǭــȅǔ ĆǊــÛǐ ×Õ 
×ÌóȇË ĊĀĄÿè ýÕØĀ ،ÖǯÌǐ ĆǊÜÌǣØȹ ǦË ĆȄـÛûȇ ĉË ǆـćǡ ×ËÕ Ìـǐ ȋـÿè ĊǔċĄـä ǦË ĉËÖـǊǐË ǆـȅûǣ ØـǮǐ 
ǆÜË. ȖȺË Ćô çĀÌǡȡ ĊćǊǌĀ Ćǐ ×ĄćǷ ǦË ĆǢ òǈÜ ĊøÖǔǦ ÖǕÌǐ ×ËÕ×ĄǣØȹ ÖـǯÌǐ ă ąÌـ÷ǕÌǡ ȊČـǣË ×Õ 
ȖȺË òǈÜ ĊøÖǔǦ ǆÛǍǢ، ċËțÜǂ ĉÖǍûô ă ĊÿćĀ ÖǌǊÛĈ Ćـô Ćـǐ ǝـÜÌǑ ĠȺĄـø ǦÌـǍǔ .Õ×ËÕ ȊČـǣË، 

ǧËăÖǍûôȟ ĊûàË òǈÜ ĊøÖǔǦ .ǆÜË ÌĈĄ÷üË ă ĉÌĈÕĄÿǔ òǈÜ ĊøÖǔǦ ×Õ Øßè ×ÌـǶǊǔË _ ĉØـßè Ćـô 
Ćǐ ×ĄćǷ ǂØǲÔ ǆǞÔ ĊĀ ÖĀÌǞǔË _ ĉË×ËÕ ĈÌ÷ǕÌǡĊ þćĀ ǆÜË.  ًÌĀĄÿè ǄǒÌóĀ ĊȈČǣË ÕĄǡĄĀ ،
Ćǐ ùÌǈǔÕ ǝÜÌǑ Ćǐ òǕ ĉØÜ ċËțÜǂ âǈǒØĀ ĊøÖǔǦ ÖǌǊÛĈ ă ǆćǡ ĉØǍø ĉÌـĈ ĊـȈČǣË ÕĄـǡĄĀ ×Õ 

ǄǒÌóĀ ĊـȈČǣË ،òǈـÜ ĊøÖـǔǦ ȔË×ËÖـȇØä ƸȔ Ë× úóـǯ ĊـĀ .ÖـĈÕ ǄـȶóĀ ĊـȈČǣË ǭـÜØȻ Ćـǐ  ĠȺÌĈ
ǝÜÌǑ ĊĀ  Ćô  ÖǕĄø×Õ ĉÌĈ×ĄÓĀ ØȺǦ ĆǊȄćǔ :ǆÜË 

 
 ×ÌǊǯĄǔǭȴȻ ă×، Ȗÿǳ ÒǕØǮǒ ȊČǣË üÌçǊĀĆـǍ ă ĆـÛǕÌȅĀ ƸȔ Ìـǐ åĄـǔ ،ĆـǍǔËÖǊĀ Ćـǐ ùÌـǈǔÕ ǝـÜÌǑ 

Ćـــǐ ąÌـــ÷ǕÌǡ ȔƸ ×Õ òǈـــÜ ĊøÖـــǔǦ ă ØǍǓƽـــǒǬ ×Õ ĆـــǌǍĀǦ ĉǦÌـــÜ ×ĄـــćǷ ǆـــÜË ă ĊĀ ÖـــǯĄô Ȗÿـــǳ 
ąØــćȹ ĉÖـــǌĀ ǦË ąÌøÖـــǕÕ ĉÌĈ ȔÌــÜÌǌǯ×Ìô ă  ǩـــǍǔȔĄـــǊĀ ÖــǍüĄǒ ąÖـــǯ ×Õ ȖـــȺË ،ąǦĄــÔ ȔÌـــÿǊȄø ĉǦÌـــÜ 
ǈÜÌǌĀĊ ×Õ ǯƽȔ åĄǳĄĀ ĆüÌȅĀ ÕĄǯ ýÌǞǔË. 
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ȼÌǵɟ ĆûǶÛĀ 

ÌǍǔÕ Ćǐ èØÜǆ Øȹ ØǍـÛĀ ×Ąـãǒ ă ĊǔĄـøØøÕ ùËĄـÔË ȔÌـÛǔË ÌĈ ĊـĀ ÖـǣØǢ ă ĆـÿǞĈ ĉÌـĈ ،ȖǍäÌǍـǯ 
ØǮǐ Ë× Ìǐ ÖـǕÖćǒ ȊČـǣË ĆـǡËĄĀ ĊـĀ Öـǌô. Ìـǐ ËـȺȖ ،ùÌـÔ ąǦăØـĀË Ćـǐ ǄǈـÜ ûǈǒǍǂÌـǼ ąÕØǊـÛø ă ÿèـǍȋ 
ùĄــǾ ÌــĈĉ ĆǔÌــÜ× Ëĉ ă ąØــćȹ øــ ǍØĉ ǦË ûǐÌȈــ Ǎǆ ÌــĈĉ öــǌǡ ýØــ ǔ ǦË ــ Ǖò ĄــÜ ă ÕĄــǡă ــǣØȹĊ ØــàÌǌè 
çـǳǍȂ ùËĄــÔċË ×Õ úــǣËÕ ĆــçĀÌǡ ĉăÖــćĀ  _Ćــô ĀǦǍĆــǌ ǦÌــÜ ــÛǐǍ×Ìĉ ǦË ǂČóــǮĀ ĊــȈČǣË ÖǌǊــÛĈ _ 
ÖćǒــǕÖĉÌĈ ĊــȈČǣË ǄــǒØǊĀ Øــȹ ــǒƽØǍǣ ×Õ ×ĄــćǷ ýÌــĀË ȔÌــĀǦȔÌــĀ ĉÖــǡ ĆــǊȇØø ąÖــǮǔ .ǆــÜË ËــȺȖ  

ĆûǎÛĀ ĊĀ ÖǔËĄǒ ǄǈÜ ýÌćȹË ă Ȃçǳ ×Õ ĆǍǌǐ ÌĈĉ ÕÌȅǊèËĉ ă ȀËØÓǔË ĊȈČǣË ýÕØĀ ĄـǯÕ. Øـȹ ËـȺȖ 
ÙÌــÜË، ĆــǖË×Ë Ąــ÷üËĠȺ ǦË ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ĊــǌǊǈĀ Øــȹ ĊǔÌــǈĀ ȖــȺÕ ȖǍــǈĀ ýČــÜË ×Õ ýÌــǶǔ ą×Ëă òǈــÜ 
ĊøÖـǔǦ ĊــĀ ÖـǔËĄǒ ĀÌــøĊ ØǓțــĀ ×Õ Ȗـǯă× ĉØــø ă ǛǕăØــǒ ȊČـǣË ĊــǌǊǈĀ Øــȹ ǂËÕÌـȅǊèË úǍــàË ĊĀČــÜË ă  

 _ȔË ÌǯčËÊ  _ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ǄÜÌǌĀ ă  ×Õ  Ȕƽǯ×ĄćǷ .ÕÕØø 

ǮǵÿĈË ă Ǫ×Ĝěț ȕĈăɧɡ 

ǆǍÿĈË ǭĈăǪȻ Õ×ĄĀ ØǶǔ ×Õ ǂÌóǔ úȺǤ ĆǊȄćǔ ǆÜË: 
۱ .ȖȴǍçǒ ÌĈÕØǈĈË×ĉ ǄÜÌǌĀ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ă Ćـǐ ĉØǍø×Ìـô ȔƸ ×Õ æĀÌـǞĀ Ċـÿûè ă ąÕÌȴȻ ĉǦÌـÜ 
×Õ ÒãÜ ýĄÿè ĉËØȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ×ĄćǷ؛ 

۲ .ȖȴــǍçǒ ÞǣÌــǯ ÌــĈ ă ĊــøǪȺă ĉÌــĈ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ă þǍــÜØǒ ǆــÜÌǍÜ ÌĈĉ ĠــȺËØǡË ǄــÜÌǌǊĀ 
ĉËØȹ ąÕÌȴȻ ǦÌÜĉ ȔƸ ×Õ ÒãÜ ĆçĀÌǡ؛ 
۳ .ÞǠǮĀ ȔÖǯ ǭȅǔ ă ÌǷăǕȂ ȔÌĀǦÌÜ ÌĈ، ȔÌø×Ë ÌـĈ ă ÌćǔĉÌـĈÕ ùĄǎـÛĀ ă ØǓțـĀ ×Õ ÖـǍüĄǒ ă 

ǆǷÌȄÔ ǦË ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ǄÜÌǌǊĀ ĉËØȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ×ĄćǷ؛ 
۴ .þǍÜØǒ ĉÌĈÖǌǕËØȇ ĉÕØȹ×Ìô ĊǌǊǈĀ Øȹ ùĄàË ă ĊǔÌǈĀ ȖȺÕ ȖǍـǈĀ ýČـÜË ×Õ ýÌـǶǔ ą×Ëă òǈـÜ 
ĊøÖǔǦ ĉËØȹ ĊǔÌǯĄǉÿĈ ×Õ ȊČǣË ĉÕØȇ ă ĊèÌÿǊǡË ĊǌǊǈĀ Øȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ×ĄćǷ؛ 
۵ .ǆǕĄȅǒ ă ǄǍǾØǒ ȔÌ÷ǈǠǔ Ċÿûè ă ĊȈČǣË ×Õ ąǦĄÔ ă ąÌ÷ǮǔËÕ ĉËØȹ úǍÿóǒ ĉÌĈǦÌȇ ĠȺËØǡË 
ąÕÌȴȻ ĉǦÌÜ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ×Õ ǆćǡ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ǄÜÌǌĀ ×ĄćǷ؛ 
۶. ǆǕÌـــǳ× ĊـــǈûȈ ǂØـــǲÔ ǆـــǞÔǆـــǞ ǦË ñÖـــǔË ǬČـــǒ Ċـــÿûè ǂ×Ąـــà ĆـــǊȇØø ĉËØـــȹ ĊـــȇØçĀ ă 

ȔÖǔÌÜÌǌǯ ĉÌǕËăǦ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ǄÜÌǌǊĀ ă  ×Õ  Ȕƽǯ.×ĄćǷ 
ă ǦË ȔƸ ǆćǡ ǂ×ăØǳ Õ×ËÕ Ćô: 
۱ .×Õ ǂ×Ąà ýÖè ȔÖǔÌÜÌǌǯ ĉÌǕËăǦ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ǄÜÌǌǊĀ ĉËØȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ،×ĄـćǷ ĆـçĀÌǡ 
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ĊǔÌÛǔË ×Õ ýÌćȹË ȊČǣË ĉÌĈ ÕÌǲǊĀ، öǔ×ØȻ ă ǀÌçü ă ،ȀØÓǌĀ ąÖǔÌĀ×Õ ă ×ÌǢÕ ȔËØÛǣ .ÕÕØø 
۲ .ÞǣÌǯ ÌĈ ă ĊøǪȺă ĉÌĈ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ĊǌǊǈĀ Øȹ ĊǔÌǈĀ ȖȺÕ ȖǍǈĀ ýČÜË ×Õ ǆǎǍĈ ØـȻ Ȋ×Ǧ 

ă ȊØȹ ȊČǣË ĉÌĈ ×ĄćǷĄǔ ĊȇËØÓǔË Ćǐ Ćä×ă ĊǯĄĀËØȇ ąÕØǉÜ .ÕĄǯ 
۳ .ƸĊĈÌø ĊـǮǠǐ Ćـǐ ĆـçĀÌǡ ĊĀČـÜË ×Õ ǆـćǡ ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ ǊĀǌǄـÜÌ Ìـǐ ĆـǌǍĀǦ ĉǦÌـÜ ×ĄـćǷ 
þǍÜØǒ ÖĈËĄǠǔ .Öǯ 
۴ .ȔÌĀǦÌــÜ ÌــĈ ă ȔÌــø×Ë ĉÌــĈ ØــǍø×Õ ×Õ ĆــǌǍĀǦ ĉǦÌــÜ، ąÕÌــȴȻ ǦÌــÜ ĉ ă ĉ×ĄــĈË× ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ، ×Õ 
ǜȴȻ ă þǣ Ġȹ ĊǊǍüĄǎÛĀ ă ĊǌóȇËØȇ ȂǕÌǷă ă ǭȅǔ ĉÌĈ ĆüĄÓĀ ØǍø×Õ ÖǌĈËĄǣ .Öǯ 

ȨÖĈ، ȕÜØɡ ă ɇǵțØȯ ȕĈăɧɡ 

ȀÖĈ ،ǭĈăǪȻ ȖȺË ǦË ĠȺÌÜÌǌǯ þćĀ ØǒȖȺ ÕÌçǐË ă ĊøǪȺă ĉÌĈ ȊČǣË ĆـǍüÌçǊĀ ×Õ ĆـǌǍĀǦ ĉǦÌـÜ 
×ĄćǷ ǂØǲÔ ǆǞÔ ǆǞ ă ąÕÌȴȻ ĉǦÌÜ ȔƸ ×Õ ĆçĀÌǡ .ǆÜË 

 Ćـــô  ǆـــÜË ȖـــȺË ×ÌǊـــǯĄǔ ȖـــȺË ǭـــÜØȻ ÌـــĀËþـــćĀ ȖȺØـــǒ ÕÌـــçǐË ă ĊـــøǪȺă ĉÌـــĈ ȊČـــǣË ĀĆـــǍüÌçǊ ×Õ 
ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ×ĄćǷ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ ǆÛǍǢ ă ąË× ÌĈĉ ąÕÌȴȻ ĉǦÌÜ ȔƸ ýËÖô ؟ǆÜË 

ĆǍــــǳØȇ ǩــــǍǔ ǭĈăǪــــȻ  Ćــــô  ǆــــÜË ȖــــȺËǆــــǮøǦÌǐ Ćــــǐ ùĄــــàË ă ĊǔÌــــǈĀ ĊــــçȈËă ȖــــȺÕ ȖǍــــǈĀ  
ýČــÜË ĉÖــÿÓĀ ȊČــǣË) ،(ĊüÌــçǊĀ ĉĄــ÷üË òǈــÜ ĊøÖــǔǦ Ćــ ǌǍĀǦ ǦÌــÜ ×ĄــćǷ ǂØــǲÔ ǆــǞÔǆــǞ  

ĊĀ ×Ìÿǯ Ćǐ ÖǕƸ. 

ĊǼÌǰĀ ĉěȞǼ 

Ìǐ ĊÜ×Øȹ ĉÌĈ ýÌǞǔË ąÖǯ  ĉĄÜ ǦËąÖـǔ×Ì÷ǔ،  ĊـǮĈăǪȻ×Õ ȔǦă ă åĄـǳĄĀ ĆǐÌـǮĀ ØـǳÌÔ ×ÌǊـǯĄǔ 
×Õ ĆçĀÌǡ Ċÿûè ×ĄǮô ÖǮǔ ǆȇÌǕ،  ÌĀËĊǣØȹ ǆȇÌǍĈ× ĉÌĈ Ċÿûè ×Õ ąǦĄÔ ĉÌĈ ĆǐÌǮĀ úǋĀ ،ǆǍǌĀË 

ǆÜÌǍÜ ă ǆÿóÔ Ćǐ ǆÜÕ .ÖĀƸ ȂǞǔØȶôÕ òü ĠȺËǦ ×Õ ĆüÌȅĀ »ÌĈÕØȹ×Ìôĉ ĊǊǍǌĀË ȔÌÛǔË ĊÜÌǌǯ 
ǆـــÿóÔ ĆـــǍüÌçǊĀ« Ȗÿـــǳ ĊـــÜ×Øȹ ǇـــÓǐ ÌـــÛǔËȔ ĊـــÜÌǌǯ ×Öـــà ،ȖǍćüƽـــ ǊÿüË ĆـــĀČè ،ĠȺÌـــ ǈäÌǈä 

ØćãĀÖǍćــǯĉ ă ýÌــĀË ĊــǌǍÿǣĊ ă ȖȴــǍǈǒ ąÌــ÷ǔ òــǕØĈ ǦË ،ȔËÖǌÿــǮǕÖǔË ǄــǒÌóĀ ĊــǊǍǌĀË Ë× Ćــǐ ĆــÜ 
ǭǠǐ ،ĆǍüÌçǊĀ Ȁ×ÌـçǊĀ ă ĆـǍǔËÖǊĀ þǍـÛȅǒ ĉÖـǌǐ ØـôąÕ .ǆـÜË  ĉăȖǍـǌǟÿĈ ×Õ ĆـüÌȅĀ » ǦË ǆـǍǌĀË

 ąÌøÖǕÕǆǕƸ čË ĉÕËĄǡ ĊûĀƸ« Ćـǐ ÕĄـǡă ĆـǕċ ĉÌـĈ ĉÕĄـǡă ȔÌـÛǔË ă ÕÌـçǐË ĊـǊǍǌĀË ȔƸ ĆـǊǣËÕØȻ ă 
Ȗÿــǳ þǍــÛȅǒ ĉÖــǌǐ ȖــȺË ĆــǕċ ÌــĈ Ćــǐ ×ÌــćǢ ĆــǕċ ĊــćüË، Ċــûȅè، ĊüÌــǋĀ ă ĉÕÌــĀ Ćــǐ ąĄــǡă ĆــǍüÌçǊĀ، 
ĆǍǔËÖǊĀ ă Ȁ×ÌçǊĀ ĊĀ ÖÜ× òü) ،ĠȺËǦ ۱۳۹۰: ۱ - ۲۰(. 

ǆÜÌǍÜ ĆǍüÌçǊĀ ǦË ØǶǌĀ ǆÿóÔ ĆـǍüÌçǊĀ ǩـǍǔ ×Õ ĊـǮǕÌÿĈ Ćـô Ìـǐ ȖǍـÿĈ ȔËĄـǌè ×Õ ùÌـÜ ۱۳۸۷ 
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âÜĄǒ ąÌ÷ǮĈăǪȻ ýĄûè ă ĆǮǕÖǔË ĊĀČÜË ×ËǩøØȹ ÖǕÕØø، Öǯ ĊÜ×Øȹ. ×Õ ȖȺË ǭǕÌÿĈ ÕÌـçǐË ȂـûǊǠĀ 
ǆــÜÌǍÜ ĆــǍüÌçǊĀ ǦË ØــǶǌĀ ǆــÿóÔ ĆــǍüÌçǊĀ  _Ćــô âــÜĄǒ Ë×ÖــàČّĀ ýÌــǶǔ ă ýËĄــȈ ĆــǊȇÌǕ ǆــÜË _ Õ×ĄــĀ 
ǇÓǐ ă ùÕÌǈǒ ØǶǔ ×ËØȈ ǆȇØø òü) ،ĠȺËǦ ۱۳۸۷: ۱۱ - ۱۸(. 
ǕƸǆ čË ĉÕËĄǡ ƸĊûĀ _ ØÛȄĀ õ×ǩȹ ØȈƸȔ ×Õ ȔØȈ ØǳÌÔ  _ÖȅǊçĀ ǆÜË: 

ǆÿóÔ þĈ ĆـǍüÌçǊĀ ǆـÜË ă þـĈ ĆـǍǔËÖǊĀ؛ þـĈ ĊـĀ ÖـǔËĄǒ ĆـǍǔËÖǊĀ Ë× Ìـǐ ØȄـÜ ȖـĀ ȋـûǠüË ĊـüË 
ȋــÓüË ĆــǍüÌçǊĀ Öــǌô ă þــĈ ĊــĀ ÖــǔËĄǒ ĆــǍüÌçǊĀ Ë× Ìــǐ ØȄــÜ ȖــĀ ȋــÓüË ĊــüË ȋــûǠüË ĆــǍǔËÖǊĀ Öــǌô. 
ĉÕËĄǡ) ،ĊûĀƸ ۱۳۸۷: ۲۶( 

×Õ úـــǍûÓǒ ǄـــǒÌóĀ ĊـــȈČǣË ،ÕĄـــǡĄĀ  ًÌـــĀĄÿè ǄـــǒÌóĀ ȔÌـــÛǔË ×ĄـــÓĀ Ćـــô ĆـــǮǕ× ĠـــȹØǾ Öـــ ǔ×ËÕ  
Ćـــǐ ـــȺăǪą ،þـــÛǍüËØǈǍü Ìـــǐ ǆـــǕ×ĄÓĀ ÕĄـــÜ ă ،ąÌـــȇ× ǆـــǕÌǾ ÌـــǍǔÕ Ë× Ćـــãȅǔ ĊüÌـــçǒ ÕĄـــǣ ĆǊـــÛǔËÕ ă Ćـــǐ  

ǆــǕÌǾ ƸǂØــǣ Ġــȹ Ìــ ǌǊèË ÖǌǊــÛĈ. ĊǔÌــǈĀ ȊČــǣË þــÛǍüËØǈǍü Øــȹ ǵــȄÔ æȇÌــǌĀ ĉÕÌــĀ ă ąÌــȇ× ĊــóǊĀ،  
ă Øــȹ ÕÌــǍǌǐ þــÛǍǔÌĀăË ×ËĄǊــÜË ąÖــǯ ǆــÜË ă Øــȹ ÙÌــÜË ȖــȺË ØــóȄǒ، ĆǊــÜËĄǣ ĉÌĈ ȔÌــÛǔË ×Õ ǆــǕĄüăË 

ǆــÛǠǔ ×ËØــȈ ĊĀ ÕØــǍø. ǦË ĠȺĄــÜ Øــ÷ǕÕ، ĠــȺËØøÕØȇ1 ĊــóǕ ǦË ùÕÌçĀ ĉÌــĈ þــÛǍüËØǈǍü ǆــÜË ă ĆــǊǈüË  
Ćãȅǔ Ȃçǳ ȔƸ ǩǍǔ ĊĀ ×Ìÿǯ Ćǐ ÖǕƸ. ÕĄÜ،2 ąǧËă ĉÖـǍûô ǆǣÌǌـǯ þـÛǍüËØǈǍü ǆـÜË Ćـô Ćـǐ ،ǆـȇØçĀ 

،ȊČــǣË ،ÕÌــßǊȈË ȊĄـــȅÔ ă ĆȄــÛûȇ ĊــÜÌǍÜ ،ǀØـــǾ ǆــćǡ ă ǆــǕّĄĈ ąÖǍـــǮǠǐ .ǆــÜË ĉǧĄüĄǖÖـــǕË 
þــÛǍüËØǈǍü ĉËØــȹ ǆــÜÕ ĠȹÌــǕ Ćــ ǐ ËȀËÖــĈ ă æĀÌــãĀ ĉÕÌــßǊȈË ă ÕĄــÜ ،ǭǕĄــǣ Ìــǐ ×Ìــǌô ȔÕǦ Ñă× 
،ĊǈĈǥĀ ýÌóÔË ،ĊǌǕÕ ȊČǣË ă ĊÿǍĈÌȄĀ ȔĄǢ ،ȋÔ ،ǬǦ×Ë ùĄـàË ă ÖـǕÌǐ ă ،ÖـǕÌǈǔ ȔÌـÛǔË Ë× òـǕ 
ȔËĄǍÔ ĉÕÌßǊȈË ȀØà ȂǕØçǒ ĊĀ Öǌô. ȔÌćǡ åĄǔ ȖȺË  ،ĊǌǍȹǦË ǴÌÓü ĉÌǍǔÕ ÚǑ ǦË õØĀ  ÕÌȅǊèË
.Õ×ËÖǔ ȖـȺË ǦË ă× ȋـȇË ÖـǕÕ ă þـǮǢ ǦËÖـǔË  ȔƸ ǔÕĉĄـǍ ؛ǆـÜË ×Õ ǀÌـǐ ȔÌـÛǔË ،ĊـÜÌǌǯ ĆـÿĈ ǩـǍǢ Ë× ×Õ 
ÕĄÜ ă ąÌȇ× ĉÕÌĀ ĉËØȹ ȔÌÛǔË þȈ× ĊـĀ ÖـǔǦ ă ØـĈ ȔƸ ĆـǢ ǄǈـÜ ȂǍçـǲǒ ÌـǕ ȀǥـÔ ȖـȺË ȋـÔ ،ÕÕØـø 

ýĄóÓĀ .ǆÜË ąÌ÷ǔ ǄȶóĀ ĊȈČǣË þÛǍüËØǈǍü Ćǐ ȔÌÛǔË، òǒ ĉÖـçǐ ǆـÜË ă Ćـǐ ĉÌـĈǦÌǍǔ ĊـÔă× ă 
ĉăØǣË ȔƸ Ġȹ ĆǡĄǒ .ǆÜË 

      

۱. ĉ×ĄÓĀÕĄÜ، ۲. ąÌȇ× Ċǈûä، ۳. ąÌ÷ǔ  ًČĀÌـô ǔÕـǍĉĄ، ۴. Ġـȹ ÌـǌǊèË Ćـǐ ،ǂØـǣƸ ۵. ȔÌـÛǔË ğ×Ìـǯ 
ȊČǣË ǆÜË، ۶. ĊǔÌǈĀ ǬË ĆǊǣÌÜ ØǮǐ ǆÜË، ۷. ĊȇÌǔ ȖȺÕ، ۸. ĆǍóǒ Øȹ ĠȺËØøÕØȇ. 

Øــ÷ǕÕ ǄــȶóĀ ĊــȈČǣË Ćــô ×Õ ĆــǮǕÖǔË ĉÌــĈ Úô×ÌــĀ ĆــǮǕ× ،Õ×ËÕ ĉË×ËÕ ×Ìــǐ ĊǊــÛǍüÌǕØǒÌĀ ǱــÓĀ 
                                                        

1. Individualism  
2. Utility 
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شو   ھد یय़  وی

ǆÜË. þǍÛüÌǕØǒÌĀ ăÕ þÛȈ :Õ×ËÕ ĊȄÛûȇ ă ؛ĊȈČǣË  ×Õ þÛǍüÌǕØǒÌĀ ĊȄÛûȇ، ǄǍǾ ă þüÌè ÌǌçĀ ×ÌóǔË 
ĊĀ ÕĄǯ. ÌĀË ×Õ þÛǍüÌǕØǒÌĀ ĊȈČǣË Ȗÿǳ ȀËØǊèË Ćǐ þüËĄè ĉÕÌĀËØȇ Ćǐ ĆǔĄø ĉË úÿè ĊĀ ÕĄǯ Ćô 
ÌــǕĄø ǩــǡ ĊøÖــǔǦ ĉÕÌــĀ، ǂÌــǍÔ ĉØــ÷ǕÕ ǆــÛǍǔ. ǄــȶóĀ þــÛǍüÌǕØǒÌĀ ǦË Ćــûÿǡ ǄــȶóĀ ĉÌــĈ ĊèÖــĀ 
ǝÜÌǑ ĠȺĄø ×Õ ąǦĄÔ ĉÌĈ Ìø×ÌćǢĆǔ ĊǊȇØçĀ )ǆـȇØçĀ ĊǊǣÌǌـǯ، ĊǊـÛĈ ĊǊǣÌǌـǯ، ȔÌـÛǔË ĊǊǣÌǌـǯ، 
ȖȺÕ ĊǊǣÌǌǯ( ąÕĄȹ ă ÖǌǢ ĆĈÕ ǩǍǔ Ìǐ ×Ìçǯ ǀČȅǔË ĉÕÌـßǊȈË، ǆüËÖـè ĊèÌـÿǊǡË ĆـçĀÌǡ ĉØـǮǐ Ë× 
ǆÓǒ ØǍǓƽǒ ×ËØȈ ąÕËÕ ǆÜË. þÛǍüÌǕØǒÌĀ Ćǐ ĉÌǌçĀ ąÕÌĀ ĠȺËØø ąÕĄȹ ă ĊǈȶóĀ ǆÜË Ćô ǆüÌـàË Ë× Ìـǐ 
ąÕÌĀ ĊĀ ÖǔËÕ. Øø Ë ÕËÖǈǊـÜË ĊـǌǕÕ ÌÔȔÌـÿô ąÌ÷ǊـÜÕ ǆǍÓǍـÛĀ ă ÕØـóûÿè ĊـȄǌĀ ȔÌـǐÌǐ×Ë ÌـÛǍûô ×Õ 
ȔăØȈ ãÜăÌ ă ȖǍǌǟÿĈ ĆǖË×Ë ąØـćǢ ÞȈÌـǔ ă ÒǍÓـàÌǔ ǦË ȖـȺÕ Ë× úـĀÌè ǭǕËÖـȴȻ ȔÌـǕØǡ ĊـäËØȇË 

ĊǌǕÕÖǳ ă ×ÌÛȇË ĆǊǠǍÛø þÛǍüËØǈǍü Øȹ ĉÌǌǈĀ þÛǍǔÌĀăË ă ĆـǍóǒ Øـȹ ǆüÌـàË ȔÌـÛǔË Ćـǐ ĉÌـǡ ËÖـǣ 
þǍǔËÖǐ، þÛǍüÌǕØǒÌĀ ă ǄȶóĀ ąÕÌĀ ĠȺËØø þÛǍǔĄÿô ǩǍǔ úàÌÔ ×ÌـǓƸ ă ĉÌĈÖـĀÌȴȻ ǄـȶóĀ þـÛǍüËØǈǍü 
ǆÜË. ȔĄÿô ÌǕ ñËØǊǯË ĆǍüăË، ą×ăÕ ąÕØȹ ĉ×ËÕ، ýÌǶǔ ĊüËÕĄǎȇ، ýÌǶǔ ĆǕÌĀØÜ ĉ×ËÕ، þÛǍüÌǍÜĄÜ ă 

 ًÌـــǊǕÌćǔ þـــÛǍǔĄÿô ÌـــǕ ËØǊـــǯËñ ȋـــûãĀ ǦË ĆûـــÛûÜ ǄـــǒËØĀ ȖـــȺË ǄـــȶóĀ ĊĀ ×Ìÿـــǯ Ćـــǐ ÖـــǕƸ ĉÖǍçـــÜ) 
ĉÕăØĈÌǯ، ۱۳۹۰: ۴۰ - ۵۰(. 

    

۱. Ë×ÌßÓǔ æǐÌǌĀ ǆـȇØçĀ Ćـǐ ĆـǐØǞǒ، ۲. ×ÌـóǔË òـǕǩǍȇÌǊĀ ă ÊË×ăÌـĀ ĆـçǍǈãüË، ۳. ąÌـ÷ǔ ĉÕÌـĀ Ćـǐ 
ȔÌÛǔË، ۴. ąÌـ÷ǔ ĉÕÌـĀ Ćـǐ ǆǕØȺÖـĀ، ۵. ĊـȄǔ ȋـûãĀ ǆـǍóüÌĀ، ۶. Ġـȹ ÕÌـȅǊèËĉ Ćـǐ ،ǂØـǣƸ ȔÌـćǡ  

۷. ×ĄÓĀÕĄÜ،ĉ ۸. ȔÌÛǔË ğ×Ìǯ ȊČǣË ǆÜË، ۹ .Øȹ ąÕÌĀ ĠـȺËØø ÖـǍô ƽǒ ĊĀ ،Öـǌô ۱۰. ĊĈÌـ÷ǔ  ًČĀÌـô 
ĉĄǍǔÕ Õ.Õ×Ë 
ă ÌــĀË ǄــȶóĀ ĊــȈČǣË ýČــÜË Ìــǐ ăÕ ǄــȶóĀ ĊèÖــĀ ȖǍــǮȴȻ ǂăÌــȄǒ ĉĄĈÌــĀ Õ×ËÕ. ȖــȺË  ×ÌǊــǯĄǔØــȹ 

ĉÌǌǈĀ ȖǍÿĈ ǄȶóĀ، ËèÕÌĉ ąĄóǯ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ĉËØȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ×ĄćǷ Õ×ËÕ Ë×. Öȅǔ ǭȴـȻ ă×، 
Ćǐ ĊǔÌǈĀ ȖȺË ǄȶóĀ ǩćǞĀ ǯąÖ .ǆÜË 

ȲČȋË 

»ȊČǣË« æÿǡ »ȋûǣَ« ǕÌ »ȋûǣُ« Ćـô ×Õ ÌـǌçĀĉ »... ،ǂÕÌـè ă×ـǕĆ ă ǞـÜǍĆ« ąÕ×ăƸ ąÖـǯ )،Øـćûô 
۱۳۸۳: ۵۰(، ÖǌǔÌÿĈ ăÕ ąǧËă Moral ă Ethics ăÕ ÌǌçĀĉ »... ×ÌǊȇ× ǂÕÌـè ąÖـǯ ـǕÌ ȹĄـǣĠ ă Öـǐĉ 
×ÌــǊȇ×« ÕØȹ×Ìــô ǕĆــǊȇÌ ǆــÜË )ــóûĀËØȈĊ، ۱۳۸۳: ۹۶.( ǦË ØــǶǔ ËǕȔÌــǮ ×Õ ËــȺȖ ØçǒــǕȂ ĀــǍȔÌ ethics ă 

morality ǂăÌــȄǒ ÕĄــǡă ،Õ×ËÕ Ćــǐ ĄــÓǔĉ Ćــô ــüăËĊ Ćــǐ ÌــǌçĀĉ »ČــǣËȊ ــûÿèĊ« ǆــÜË Ćــô ǦË ȔƸ Ćــǐ 
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»þûè úÿè Ćǐ ȈČǣËǍǂÌ ă ǥćǒǕǄ ÚȄǔ« ǈçǒǍØ ĀĊ ÕĄǯ ă ĀăÕĊ Ćǐ ÌǌçĀĉ »ȊČǣË ØـǶǔĉ« ǆـÜË 
Ćــô Ćــǐ »þــûè ǠــǮǒǍÞ ǀĄــǣ ă Öــǐ« ×ĄćــǮĀ ǆــÜË. ȊČــǣË ×Õ ÑČãــàË Ìــÿûèĉ ȊČــǣË ǂ×Ìــǈè ǦË 

»ǂÌóûĀ ǔÌÛȄǔĊ« ǆÜË Ćô ËȺȖ ǂÌـóûĀ ǔÌـÛȄǔĊ ـǕÌ ǦË ÌـǲȇȺú )ÖـǌǔÌĀ ،ǆèÌǞـǯ ،ǂăÌǠـÜ ،ǆـȄè 
ǆȈËÖà ă ǆǔÌĀË( ǕÌ ǦË ËǤ×Ⱥú )ÖǌǔÌĀ ،Ǹă×Õ ،ÙØǒ ،úǠǐ ôǍĆǌ ă ÖÛÔ( ǆÜË. 
ȊČǣË ×Õ ȅÔǍǆȅ ǒÌóûĀĊ1 ǆÜË Ćô ×Õ ÚȄǔ ȔÌÛǔË úàÌÔ ĀĊ ÕĄǯ ă Øȹ ñĄûÜ ă ×ÌǊȇ× ăË ǓƽـǒǍØ 

ĊــĀ Õ×Ëǥــø Ìــǒ Ćــǐ ùÌــÿèË ȔÌــÛǔË ×Õ øÖــǔǦĊ ǆــćǡ ÖــĈÕ )،Øــćûô ۱۳۸۳: ۵۰.( ×Õ ËــȺȖ ÌــǌçĀ åĄــǳĄĀ 
،ȊČǣË Ñă× ȔÌÛǔË ،ǆÜË Ćǐ óǯûĊ Ćô ǊǯǦĊ ă ǦȺÌǈĠȺ ،ȋûǣُ ǦË ăȺøǪĊ ÌـĈĉ»Ñă×« ǆـÜË )ـȅǓËăĊ، 
۱۳۸۴: ۱۶۹.( ËØȹÌـǌǐȺȖ ĊــĀ ȔËĄــǒ ǆــȄø ȊČــǣË، ǊüÌــÔĊ ــǔă×ÕĊ ǆــÜË Ćــô ȔƸ Ë× ǦË ×ÌــǊȇ× ă ×ËÕØــô ÕØــȇ 
ȂǮô ĀĊ ǌôǍþ )ÕËĄǡĉ ûĀƸĊ، ۱۳۸۱: ۶(. 
ȖȺË Ëăǧą ×Õ ǆǼü Ćǐ ĉÌǌçĀ ǂÌȄà ĊǔÌـÛǔË ×ËÖـǕÌǑ .ǆـÜË ǂÌȄـà ĊǔÌـÛǔË ĊĀÌـ÷ǌĈ ×ËÖـǕÌǑ Ċـȅûǒ 
ĊــĀ ÕĄــǯ Ćــô ȔÌــÛǔË Ë× Ćــǐ úــÿè ȔăÖــǐ ĆــǕă× ă  Øــóȇ ÕǂĄــè ĊــĀ Öــǌô؛  ČًǋــĀ ôĊــÛ Ćــô ĉË×ËÕ ȋــûǣ 

ǂăÌǠÜ ǆÜË ȔƸ ȋûǣ ăË Ë× Ćǐ ÕĄǡ ă ȊÌȄǔË ×ËÕËă ĊĀ Öǌô، ȔăÖـǐ ƸȔ Ćـô ĊǒÌĀÖـȅĀ úǍóـǮǒ ÖـĈÕ ă 
ĊǒÌÓǡØĀ Øóȇ Öǌô، ĠȺĄـø ĊـóǕ ǦË ùÌـçȇË Ćـǈä ǆـÜăË ĊـǌǍÿǣ)، ۱۳۷۱: ۵۱۰(؛ ĊـǌçǕ òـûĀ ȔÖـǐ ă 

ĉËĄȈ ĆǕØĈÌǷ óûĀĆǍ æǐÌـǒ ă ×ĄـćȅĀ ă ØǠـÛĀ ǂĄـóûĀ ÕÕØـø، Ćـǐ ĉĄـÓǔ Ćـô Ġـȹ ǆȅـǮĀ ă Ȃـûóǒ ØـĈ 
ĉ×Ìô Ë× ÖĈËĄǠǐ ýÌǞǔË ÖĈÕ ÿĈ)Ą: ۱۲۵(. 

Ȗــǯă× ǆــÜË ƸȔ ĆـــǢ ×Õ ȊČــǣË Ćــǐ ـــǌçĀÌĉ ĊــçȈËă Ćــǐ ĆـــßǌĀ ×ĄــćǷ ĊــĀ ÖـــÜ×، Ċــȇ ĆـــĈËÖǈüË ă 
Ġȹ ĆĀÖȅĀ ǆـÛǍǔ. ǦăØـȹ ȊČـǣË ƸĊـĀÕ  ąÖـĀƸØȹǦË ǄـüÌȈ Øـóȇ ă ،ĆـǮǕÖǔË ،ĉØـǍø ËØȇ ،ǆـǍȹØǒ ǆûـßǣ ă 

ĉĄــǣ ĆــǮǕ× ąÖــǍǔËăÕ ×Õ Ȕă×Õ ĉă ă ــ ǊĀƽØǓ ǦË ،ȊăǤ ،ȊĄــǯ ǭǕËØــø ĉÌــĈ ĊــǈûȈ ă ĉØــãȇ ǆــÜË. ǦË 
ȖــــȺË ĉă× ×ÌــــǊȇ×، ĊــــǡăØǣ þǊــــÛǍÜ ĊǔÌــــÛǔË ǆــــÜË Ćــــô ×Õ ǭــــǔă×Õ ĉÌــــǾĄǾ ،ùĄــــÓǒ ǆــــôØÔ ă 

ǆçȄǌĀ Ċǈûä ÕĄǡă .Õ×ËÕ 

                                                        
1 .ǂ×ÖȈ ă ÌǔËĄǒĠȺ ýÌǞǔË ×Ìôĉ Ćô ×Õ ØǓË ØÿǒȺȖ ă ǆÜ×ÌÿĀ ×Õ ǈäǍǆç ȔÌÛǔË ȖóÿǊĀ ă ÌǡǕǩ÷ȺȖ ĊĀ ÕĄǯ. 

 
ȇØçĀ/ĊǯØ÷ǔĊǊ øǮǕËØĊȄäÌè/Ċ ĊǮǌô/ĉ×ÌǊȇ× 
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شو   ھد یय़  وی

ȲČȋË ĆǵüÌçǲĀ 

Øــȹ ÙÌــÜË ĊǔÌــǈĀ ĉØــǶǔ ĊــÜ×Øȹ ąÖــǯ ×Õ ĆǌǍــǮȴȻ ȋــǍȅÓǒ، ȂــǕØçǒ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ×Õ ĊǔÌــǈĀ  
Ċÿûè ÕĄǡĄĀ ǆȇÌǕ ąÖǮǔ ǆÜË؛  ÌĀËȔÌøÖǌÛǕĄǔ ĆüÌȅĀ Øȹ ÙÌÜË ÞǣÌǯ ĉÌĈ ÌßÔË ąÖـǯ  _Ćـô ×Õ 
ǭǠǐ ĆǕǩǞǒ ă úǍûÓǒ Ćـǐ ȔƸ ĆـǊǣËÕØȻ ÖـĈËĄǣ Öـǯ _  ȖـȺËȂـǕØçǒ Ë× ǄـÜÌǌĀ ĊـĀ :ÖـǌǔËÕ »،ǬØـ÷ǔ 
ǭǕËØـــø ă ǭǌـــô  Ċٰـــǈȅè ،Øـــ÷ǔ ĊـــǌǊǈĀ ـــȹØ ĊǔÌـــǈĀ ȖـــȺÕ ȖǍـــǈĀ ýČـــÜË ØـــȈ)ƸȔ ă (ǂÌـــǕËă× ă òـــÛÿǊĀ 
ȔËØǈĀÌȴȻ ă ǖËĆÿ ×ÌćäË×Ìćä Ë× ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ĊĀ .ÖǌǕĄø« ×Õ æȈËă ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ، Ćـãȅǔ »ǀĄـûãĀ« 
ȊČǣË .ǆÜË 

ȲČȋË ĆǵǼËÖǲĀ 

ȖــȺË ȊČــǣË ×Õ ØــȹËØȹ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ×ËØــȈ ĊــĀ .ÕØــǍø ÞǣÌــǯ ĉÌــĈ ȖــȺË ȊČــǣË ǩــǍǔ Ćــǐ ØǍــÛȄǒ ×Õ 
ǭــǠǐ ĆــäĄȹØĀ Õ×ĄــĀ ą×ÌــǯË ×ËØــȈ ĆــǊȇØø .ǆــÜË Øــȹ ȖــȺË ÙÌــÜË، ĆــǔĄøØĈ ،ǬØــ÷ǔ ǭǕËØــø ă ǭǌــô 

،Ø÷ǔÌـــǍǔÕ ĊـــǌǊǈĀ Øـــȹ ĊǔÌـــǈĀ ĉØـــǮǐ ă òـــÛÿǊĀ Ćـــǐ ýÌـــóÔ ă ăǦ×ȔÌـــǕĄø þüÌـــǷ Ë× ȊČـــǣË ĆـــǍǔËÖǊĀ 
ĊĀ ÖǌǕĄø. ǦË ȖȺË ǇǍÔ، ȊČǣË ĆǍǔËÖǊĀ، ȊČǣË »ÕĄǡĄĀ« ǆÜË Ćô âÜĄǒ ØǮǐ þǍÜØǒ ǯąÖ .ǆÜË 

òǰÜ ĊøÖǼȎ 

òǈÜ ĊøÖǔǦ،1 Ćǐ ĉÌǌçĀ ąĄǍǯ ĊøÖǔǦ ÝÌǣ òǕ ،ÕØȇ ،ąăØø ÌǕ ĆçĀÌǡ ǆـÜË. ȖـȺË ÑČãـàË  Ë×
ȖǍǊÛǠǔ ×Ìǐ ÕØȄüƸ ØüÕƸ  _ȔËă× ÙÌǌǯ ĊǮǕØǒË .ÕØȹ ×Ìô  Ćǐ _ 

ĊóǕ ǦË ĊǌǍè ȖȺØǒ ÞǣÌǯ ÌĈĠȺ Ćô ×Õ ąǦĄـÔ ĆçĀÌǡ ĊـÜÌǌǯ ă ǂÌـçüÌãĀ Ċـ÷ǌĈØȇ ĉËØـȹ ȔÌـǍȹ 
ǂăÌȄǒ ÌĈĉ ĊèÌـÿǊǡË Ćـǐ ×Ìـô ąÕØـȹ ĊـĀ ،ÕĄـǯ ýĄـćȄĀ òǈـÜ ĊøÖـǔǦ ǆـÜË. òǈـÜ ĊøÖـǔǦ ĉÕ×ËĄـĀ 

ȔĄǟÿĈ ǦØä Ċȅûǒ ،ÌĈ ǬǦ×Ë ÌĈ ă ąĄǍǯ ĉÌĈ ×ÌǊȇ× ÖǌǊÛĈ Ćô Ćǐ ×ĄـǶǌĀ ĉ×ËØـȈØȹ ǩȺÌـÿǒ ȖǍـȹ ÕËØـȇË ă 
ȖȺØȺÌÜ Ćǐ ×Ìô ĊĀ ÖǌǕƸ. 
òǈÜ ĊøÖǔǦ Øȹ ǆǍĈÌĀ ă ĉËĄǊÓĀ ÝÌǣ ǂČĀÌçǒ ă ǭǌô ĉÌĈ ÝÌǠǯË ×Õ ØĈ ĆçĀÌǡ ǆüċÕ 

Õ×ËÕ ă  ّǍǈĀȖ ،ǰËØǾË  ّǍǔ،ǂÌ ĊǔÌçĀ ă ØǍÜÌȄǒ ÕØȇ ×Õ ȔÌǕØǡ úÿè ąØĀǦă× ă ĊøÖǔǦ ĆـǔËǦă× ǆـÜË. Ćـǐ 
ȖǠـــÜ Øـــ÷ǕÕ، òǈـــÜ ÌĈĉ ĊøÖـــǔǦ Ćـــǐ ȔËĄـــǌè âـــǐË× ȖǍـــȹ ĊøǪȺă ÌـــĈĉ ĉÕØـــȇ þـــèË ǦË ǬǦ×Ë ÌـــĈ، 

ǬØ÷ǔ ÌـــĈ، æǐÌـــǌĀ ă ĆȅǍûـــÜ ÌĈ ǦË òـــǕ ȀØـــä ă ĉÌـــĈĄ÷üË ǭǌـــô ǦË ȀØـــä Øـــ÷ǕÕ ñ×Õ ĊـــĀ ÖǔĄـــǯ 
)ĉĄǳ× ،ąÕËǦ۱۳۸۶.( 

                                                        
1. Life Style 
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òǈÜ ĊøÖǔǦ، Ǭă× ÖǌĀĄ÷üË ،ȀØßĀ ñ×Õ ă ǬǦ×Ë ĉ×Ëǥø ǂċĄßÓĀ ĉÕÌĀ ǆـÜË Ćـô ×ËØȅǊـÜË 
ĉÌĈ×ÌǍçĀ ĊǊǕĄĈ Ë× ×Õ ǀĄǢ×ÌǢ ȔÌĀǦ ă ȔÌـóĀ ȖـóÿĀ ĊـĀ ÕǦÌـÜ. òǈـÜ ĊøÖـǔǦ  ًÌـÜÌÜË Ćـǐ ĉÌـǌçĀ 
ȖȺÕÌــÿǔ ǂċĄــßÓĀ _ ĊــǌçǕ ȔƸ ĆــǢ ×Õ ĉË×ă ǆــǕĄĈ ×ÌóــǯƸ ȖــȺË ǂċĄــßÓĀ ĆــǊȄćǔ ǆــÜË _ ĆــǡĄǒ 

Õ×ËÕ )،ĊûǳÌȇ ۱۳۸۲.( 
òǈÜ øÖǔǦĊ úĀÌǯ ýÌǶǔ äÌǈǒ×ËĊ،  ýÌǶǔ çĀǍǊǮĊ، ØȄǒǕÒ ă ǯǍąĄ ÌĈĉ ȔË×ǥـø ǂÌـȈăË ،ǆـǾËØȇ 

Ąــ÷üËĉ ØǣــǕÖ ă ،ȀØــßĀ  ĆــǡĄǒ Ćــǐ ،ÖــĀ ąĄûǡ ÌــĈĉ èǍــǌĊ Ȕƽــǯ ă ǩǌĀ،ǆــü ąÕÌȄǊــÜË ǦË ǂċĄــßÓĀ 
ǧĄüĄǌóǒǕ،ò ĄÓǔȟ ąÕÌȄǊÜË ǦË ÌǌàǕæ ÷ǌĈØȇĊ، áÌـȅǔ ǩـôØÿǒ ĆȈČè ÖـǌĀĉ ×Õ öـǌĈØȇ ÖـǌǔÌĀ ÕـȺ،Ȗ 

،ąÕËĄǔÌــǣ ــĀǍ،Ȗć ،ØــǌĈ ǬǦ×ă ă ùÌــǋĀË ȔƸ ĀĊ ÕĄــǯ )ĉăÖــćĀ ،Ċــǌô ۱۳۸۷: ۴۶ - ۷۸.( ǆــÜØćȇ 
،ÌــĈ×ÌǊȇ× åĄــǔ ǢــǍǭǌ ȔƸ ÌــĈ، ĄــÓǔȟ ــßǠǒǍÞ ،ǆــȈă ØــǳǕǄ ÌĈ ă ô ƽǒــǍÌĈÖ ǦË Ćــûÿǡ ǼǊĀǍــĈØÌĠȺ 
ÖǌǊÛĈ Ćô ×Õ úóǯ øǍØĉ òǈÜ øÖǔǦĊ ǣÕǍú ÖǔË.  ًČǋĀ òǈÜ øÖǔǦĊ ȔËÖǌÿǒăØǓ ă ،ȀËØـǯË òǈـÜ 
øÖǔǦĊ ĀÌǶǔĊ ÌĈ ă ،ÌĈǦ×ăÌǮô òǈÜ øÖǔǦĊ ËØĀǕÌóĠȺ، ǢǍǌĊ، ËȺǔËØĊ، òǈÜ øÖـǔǦĊ ÕـȺȖ ȔË×ËÕ ـǕÌ 
ǀǩÔ  ّûüËćĊ ÌĈ ǦË ǴÌÓü ËȺȖ ǼǊĀǍÌĈØ ǂăÌȄǊĀ ǆÜË )،ǆǌǐ ۱۳۸۶: ۹۷(. 

   

òǈÜ øÖǔǦĊ ØĈ ÕØȇ ă ĆçĀÌǡ Ëĉ ØǓƽǊĀ ǦË åĄǔ ÌـĈ×ăÌǐ )ȔÌـćǡ ȹǍǌĊ( ă ǬǦ×Ë ÌـĈĉ )ËـǕǧĄüĄǖÖĉ( 
þôÌــÔ Øــ ȹ ȔƸ ÕØــȇ ă ĆــçĀÌǡ ǆــÜË. ȔÌــćǡ ȹǍǌĊ ÕÌــĀĉ ă ǬǦ×Ë ÌــĈĉ ǂǥü ËØøǕĆــǔÌ ă ĆǔË×ĄÓĀÕĄــÜ 

ǈäǍ ًÌــــــǊç òǈــــــÜ øÖــــــǔǦĊ ــــــàÌǣĊ Ë× ÖǑــــــǕÖ ĀĊ Öــــــǔ×ăƸ. ȔÌــــــÿĈ ×Ąــــــä Ćــــــô ȔÌــــــćǡ ȹǍǌĊ ــــــćüËĊ  
ă ǬǦ×Ë ÌــــĈĉ ùÌÿô ËØøǕĆــــ ǔÌ ă ǂÕÌçــــÜ ÓĀĆǔË×Ą òǈــــÜ ــــàÌǣĊ ǦË øÖــــ ǔǦĊ Ë× úóــــǯ ĀĊ Öــــ ǌĈÕ.  

ËØȹÌــ ǌǐȺȖ ÕــȺȖ ×Õ ýÌــø ǆــÛǠǔ Ìــǐ ــ ǖË×Ëȡ ȔÌــćǡ ȹǍǌĊ ă ËــǕǧĄüĄǖÖĉ ăــȺąǪ Ëĉ ǦȺÌــǌǐØĉ úóــǯ ĈÕĊ  
Ćǐ ǦǕǆÛ ÕȺȖ ĆـǔË×ËÕ Ë× ĀĊ ÕǦÌـÜ. ×Õ ـûÔØĀȡ Öـçǐ، ÕـȺȖ Ìـǐ ـǖË×Ëȡ ǀËÕƸ ă úÿçüË×ĄǊـÜÕ ÌĈĉ ـàÌǣĊ 
ËØــȹĉ ــÿĈȡ ÕÌــçǐË øÖــǔǦĊ ȔÌــÛǔË ×Õ ȅÔǍǆــȅ Ćــǐ ùÌــǈǔÕ úóــǯ ــĈÕĊ åĄــǔ ــàÌǣĊ ǦË ǦǕǆــÛ ǔÌــÛǔËĊ 

ǆــÜË. úÿçüË×ĄǊــÜÕ ÌĈĉ ــȈČǣËĊ ă ȈĄــȅÔĊ ă ــćȅȇĊ ÕــȺ،Ȗ ×Õ æــȈËă Ćــǐ ×ĄــǶǌĀ ــǖË×Ëȡ Ąــ÷üËĠȺ ǦË  
ǦǕǆــÛ ÕǕــ ǌĊ ă ĆǔËÖǌــÛǑËÖǣ ǆــÜË. úÿçüË×ĄǊــÜÕ ÌĈĠȺ Ćــô ×Õ ǦĄــÔȟ ،ǭــǯĄȻ ،ñ Ë×Ąــǣ Ë×ƸــǕ،ǭ  

×ÌǊȇ× Ìǐ ،ąÕËĄǔÌǣ ×ÌǊȇ× Ìǐ ÌÛÿĈǕ،ȔÌ÷ ×ÌǊȇ× Ìǐ þĈ ôǍȔÌـǮ ă ǾـǍØ þـĈ ôǍȔÌـǮ ă ǂČĀÌـçǒ ă ǂÌـäÌǈǒ×Ë 
  ǔǦĊــÜ øÖــÜ òǈــȹĉ ȖǊǣÌــÿĈĊ ËØ÷ــ ،ÜËــǯ ǆــãĀ ąÖــȺȖ ĞØــÿüËĊ ×Õ ÕــȹǍȖ ǈĈËǥــ ǕǔÌĊ ăــȹǍȖ ÕċËــ
ÕǕǌĊ ǆÜË. 

Ćǐ ǈçǒǍØ ÕǕ،Ø÷ òǈـÜ øÖـǔǦĊ ØـĈ ـÛôĊ ØǓƽـǊĀ ǦË ȀËÖـĈË ـǕÌ ȀÖـĈ ÌـǾĠȺ ǆـÜăË. ȀÖـĈ ÌـǾĠȺ ă 
ÌćǔĠȺ ØĈ ÛôĊ Ćǐ ǂ×Ąà ǈäǍçĊ ǀËÕƸ ǄÜÌǌǊĀ Ìǐ ÕĄǣ Ë× Øȹ ÕØȇ ýËǩüË ĀĊ Öǌô  ăǩüËǂÌĀË ×ÌǊȇ×ĉ ă 
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áÌǈǲǔË àÌǣĊ Ë× ÖǑǕÖ ĀĊ Õ×ăƸ. 
ĀČÜËĊ ȔÕĄȹ ǀËÕƸ ă ÔĄǒǍÖĉ ȔÕĄȹ ǯǍąĄ øÖـǔǦĊ Ćـǐ ËـȺȖ ǆـÜÌǌçĀ Ćـô òǈـÜ øÖـǔǦĊ ÖـǔËĄǊǐ 
ǦÌÜØǊÛǐ »ÕĄǈèǕǆ ćüËĊ« ×Õ ÔـǍǂÌ ǔÌـÛǔËĊ ÖـǯÌǐ. Ćـǐ ـǊȄøȡ ـĀČèȡ ÌـǈäÌǈäĠȺ ǀÕË ـćüËĊ، ýÌـǞǔË 
úــÿè Øــȹ ĈǍــǎǆ ÔĄǒــǍÖ ǆــÜË. Ćــǐ ËــȺȖ ǒØǒــǍǄ، ǀËÕƸ ĀČــÜËĊ  ًÌǒÖــÿè ǀËÕƸ øÖــǌǐĊ ǆــÜË؛ ǕــǌçĊ 
ąĄûǡ ÌــĈĉ ØĈÌــǷĉ ÕĄǈèــǕ،ǆ ă ĄــßǒȺØ ÔĄǒــǍÖ ×Õ ØĈËĄــǷ ȔÌــÛǔË. ǦË ËــȺȖ ǆــÜă× Ćــô ýÌــȅĀ þــǶçĀ 
ØǈĈ×ĉ ĀĊ ÌĀØȇǕÖ: 

ÔĄǒǍÖ  ًÌȇØà Ǖò ØǶǔǕȡ ȄÛûȇĊ ă Øóȇĉ ǔǍ؛ǆÛ Ćóûǐ Ǖò Ǭă× øÖǔǦĊ ËØȹĉ ȔÌÛǔË ǆÜÌĈ: 
ËÖǣ Ë× ×Õ øÖǔǦĊ ÕĄǣ þôÌÔ ȔÕØô ă ǆÜÕ ǂ×ÖȈ ÌĈĉ ȔĄø ÌـǔĄø Ë× ąÌـǒĄô ØـôȔÕ. Ćـüƺċ  ċّƺ čË 
Ćô ȻـȴýÌ ûـàËĊ ȻȴØـǈÿǼ ÌـĀ ă ȡـÿĈ ȻȴȔËØـǈÿǼ ،ǆـÜË Ćـǐ ÌـǌçĀĉ ËـȺȖ ǆـÜË Ćـô ×Õ øÖـǔǦĊ ă ×Õ 
ÛĀǍØ ȔÌÛǔË ă ×Õ ǀÌǠǊǔË Ǭă× ÌĈĉ øÖǔǦĊ، ǂ×ÖȈ ÌĈĉ ǒĄǾÌäĊ ă ǯǍȔÌã ÌĈ ÌǈǔǕÖ ǆüÌǣÕ 
Öǌǌô. Øø Ë ÔĄǒǍÖ ×Õ øÖǔǦĊ ȡçĀÌǡ ØǮǐĉ ȋȅÓǒ ȻȴËÖ ،Öǌô ǔÕǍÌĉ ØـǮǐ þـĈ ÕÌـǐƸ ÖـĈËĄǣ ؛Öـǯ 
ǔÕǍÌĠȺ ×Õ ǆĀÖǣ úĀÌóǒ ă üÌçǒĊ ȅÔǍȅĊ ȔÌÛǔË .)ǝǕ×Ìǒ ×Õ ǂÌǔÌǍȹ ۲/۷/۱۳۸۲( 
ÌĀ Øø Ë ǦË ØǶǌĀ ǆǕĄǌçĀ ąÌ÷ǔ þǍǌô _ Ćô ȀÖĈ ،ȔÌـÛǔË ȥ×Ì÷ǊـÜ× ă ÑČـȇ ă ÑÌـǞǔ ǆـÜË _ ÖـǕÌǐ 
Ćǐ òǈÜ ĊøÖǔǦ ǆǍÿĈË ؛þǍĈÕ Øø Ë Ćـǐ ǆـǕĄǌçĀ ă ȥ×Ì÷ǊـÜ× ȥĄـǌçĀ ȥÕÌـȅǊèË þـĈ ĆǊـǯËÖǔ 

،þǍــǯÌǐ ȥËØــȹ ĊøÖــǔǦ ،ǆــÔË× ĊøÖــǔǦ Õ×ĄــǣØȹ×Ë ǦË ǆــǍǌĀË ĊــǔËă× ă ،ĊــȈČǣË ǦÌــǐ ȖǊǣËÕØــȻ Ćــǐ 
òǈــÜ ĊøÖــǔǦ þــćĀ ǆــÜË. ȖȺËØȹÌــǌǐ ،ĆûǎــÛĀ ĆûǎــÛĀ ĊــÜÌÜË ă ĊــÿćĀ ǆــÜË .)ǝǕ×Ìــǒ ×Õ ǂÌــǔÌǍȹ 

۲۳/۷/۱۳۹۱( 

ǀĄǢ×ÌــǢ ØــǶǔĉ Ćــ ǐ ĆــǊȇ××Ìô ×Õ úــǍûÓǒ ă áÌǈǌǊــÜË ǄــȶóĀ ĊــȈČǣË، ǀĄǢ×ÌــǢ úــûè Ćــçǐ×Ë ă 
ĆـǊȇØøØȹ ǦË ĆȄـÛûȇ ĊĀČـÜË ǆـÜË. Ćـǐ ØـǶǔ ĆȄـÜČȇ، ØــĈ ØـĀË ـÔĊǓÕÌ ÖـǌĀǦÌǍǔ ×ÌـćǢ ǆـûè ǆـÜË: ǆــûè 

ÕÌĀĉ، ×Ąàĉ، ĊûèÌȇ ă ĠȺÌǾ )ÑÌǈßĀ ĉÕǩȺ، ۱۳۶۶: ۲۰( Ćǐ òǕ ÌǌçĀ ĊǊȈă ǦË ĆȄÛûȇ ąÖǕÖǑ Ëĉ 
Ćــô ąÕĄــǈǔ ă Ćــǐ ÕĄــǡă ąÖــĀƸ ǆــÜË ĊĀ þǍــÜØȻ، ×Õ æــȈËă ǦË ȖــȺË ×ÌــćǢ ǆــûè ùËțــÜ ąÕØــô þــǕË. ǦË ȖــȺË 

ØǶǌĀ، ąÌøØĈ ǦË ĆȄÛûȇ ȊČǣË ÙØȻ ĊĀĄǡă þǍǌô، ×ÌćǢ ǭÜØȻ ØȺǦ ÖĀ ǆÜËØǶǔ: 
۱ .ǆûè ÕÌĀĉ ȊČǣË ĊǔÌǈĀ) ă æǐÌǌĀ ÖǍüĄǒ (ȊČǣË ǆÛǍǢ؟ 
۲. ǆûè ×Ąàĉ ȊČǣË ،åËĄǔË) ÑĄãÜ ă ÕÌçǐË (ȊČǣË ǆÛǍǢ؟ 
۳. ǆــûè ĊûèÌــȇ ȊČــǣË ýËÖــô ǆــÜË ،ÕËØــȇË) ،ȔË×Ëǩø×Ìــô ÌــĈÕÌćǔ ă ȔÌĀǦÌــÜ ÌĈĠȺ Ćــô Ċ÷ǊــÛǕÌǯ 
Öǔ×ËÕ ÖǍüĄǒ ă ǆǷÌȄÔ ǦË ȊČǣË Ćǐ ȔƸ ÌĈ ąÕØǉÜ ،ÕĄǯ ĆǢ ĊãǕËØǯ Öǔ×ËÕ(؟ 
۴ .ǆûè ĠȺÌǾ ȊČǣË ȀÖĈ) ǦË ÖǍüĄǒ (ȊČǣË ǆÛǍǢ؟ 
Øȹ ÙÌÜË úûè Ćçǐ×Ë ă ĆÜ ÕØóǕă× ǆǠÜ ĉ×ËǩȇË، ýØǔ ĉ×ËǩȇË ă ȔÌǡ ،ĉ×ËǩȇË áÌǈǒ×Ë ǌçĀÌ×ËÕ ØȺǦ Ë× 
Ćǐ ȔËĄǌè ĉĄ÷üË ĠȹÌǍǊÜÕ Ćǐ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ĊĀ ȔËĄǒ þǍÜØǒ ÕØô: 
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ǨĄȊ×ÌȊ ĝ÷üËĉ ǲÜÕǵɟÌĠ ĆǸ ȲČȋË üÌçǲĀǵĆ 

ÖȭǼ ȲČȋË ĆǵüÌçǲĀ 

ــǡĄǒ Ćــǐ Ćــǐ ȔăÖــǣ ă Öــǔ ǀĄــǐ ăÕ åĄــǣË ĆــǮǒÞǍǠ ȊČــ ǐ ǂÌــĀËǩüË Ćــçǐ×Ë ƸȔ Ġــȹ .ǆــÜÌǌçĀ  
×Õ Ćóǈǯ ĊǊÛĈ، ÖǔăËÖǣ ñ×Ìǈǒ ă ĊüÌçǒ Ćǐ ȔËĄǌè ȋüÌǣ ȊČǣË ǀĄǣ Ćǐ ÖǌǔÌĀ ØȺÌـÜ ǆـÿçǔ ĉÌـĈ 

ĊـــćüË ȋـــûǣ ،ąÖـــǯ ĊǒÌـــĀËǩüË Ë× ĉËØـــȹ ĊـــǌǍĀǦ ȔÕØـــô ȔƸ ă ĊǔÌÿـــÜƸ ȔÕØـــô ØـــǮǐ ǩـــǍǔ Ƹ.ÖـــǕØȇ ǦË ȖـــȺË  
ǇــــǍÔ ȊČــــǣË ×Õ åĄــــǔ ǀĄــــǣ، ĊȅüÌــــǣ ȔĄــــǢ ÖــــǔăËÖǣ Õ×ËÕ Ćــــô ǆــــǕÌćǔ ă ǆــــǕÌǾ ƸȔ úــــǍĀ Ćــــǐ  
ĉÌـȅǐ ĉăØــǣË ă Ċ÷ǔËÕăÌــǡ ؛ǆـÜË æǐÌــǌĀ ƸȔ ǦË ÖǌــÜ þـǮǢ ǦËÖــǔË ȖــȺÕ ȖǍـǈĀ ýČــÜË  _ĊــǌçǕ ØــȈƸȔ  _

ĆÿǮǢØÜ ĆǊȇØø ă ČĀÌèȔ ă ąÕÌȴȻ ȔËǦÌÜ ȔƸ ȖȺØǊćȹ ȔÌøÖǌǐ ÖǔăËÖǣ  _ĊǌçǕ ȔËØȹÌـȴȻ ĊـćüË ă ĆـÿǖË 
×ÌćäË×Ìćä _ :ÖǌǊÛĈ 

 Öْɕَ
َ
ü  َɦّĀَ  čُË Ċûَèَ ȜĀِɪْśُْŜËȝ ɦَ  ȴْȊِ  ȗَçَȠَ ɗˍ þْŪِ  ًċĄÜُ×َ  ɦْĀِ  þْćِÛِɔُȤْ

َ
ȉ  َȥËĄûُȚْ  َûèَ ْ̱ þْŪِ Ȉȥ ĆِȢِÌ  ăَ ـʈُ ِôّȹَˍ þْŪِ  ăَ 

 ُȥ þُćُÿُ ِûّçَ  ȐَÌʄóِ
ْ
üË  ăَ  ɮَÿَóْ ِŃńْË  ăَ  ɤْȊِ ËĄȤُÌô  ɦْĀِ  úُȘْɘَ ɔ

َ
üĊ   ùٍČɃَ ȘĀُȝ ɦٍɦ؛ ùƸ) :ȔËØÿè ۱۶۴( 

Ćǐ ǕȅǍȖ ÖǔăËÖǣ Øȹ ȔÌǌĀțĀ ǆǌّĀ ÕÌćǔ، ȔƸ ąÌø Ćô ×Õ ĀǍȔÌ ȔƸ ÌĈ ąÕÌǊÜØȇ ȥË ǦË ȔÌǯÕĄǣ ]Ćǔ 
ǦË ĆǊـǯØȇ ă Ćــǔ ǦË Ȗــǡ[ ÷ǔËØȹǍǆــǠ Ćــô ƸــǕǂÌ ăË Ë× Øــȹ ȔƸ ÌــĈ ĊــĀ ÖــǔËĄǣ ă ȔÌــǮô ÌǑ ĊــĀ ÖــǔËÕØø ă 
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ǀÌȶô ]ĊǔÌÿÜƸ[ ă ýÌóÔË ØǯǕǆç ă Ȁ×ÌçĀ Ċûȅè Ćǐ ȔƸ ÌĈ ĊĀ ÕǦĄĀƸ ă ȅÔǍǆȅ ËـȺȖ ǆـÜË Ćـô 
ȔÌǔƸ Ȼȴǭ ǦË ȔƸ ×Õ ĊĈËØÿø ȥ×ÌóǯƸ .ÖǔÕĄȹ 

ąǦÌÜ ĉÌĈ ąÕÌȴȻ ĉǦÌÜ ȖȺË ȊČǣË ĉËØȹ ȔÖǍÜ× Ćǐ ǆǕÌǾ ÖĀØǶǔ ýÌـǶǔ ĊĀČـÜË ǆـÜË. ÖـǔăËÖǣ 
ȖȺË ÌĈØǊÛǐ Ë× ƸąÕÌĀ ąÕØô ǆÜË، ÌĀË ØǮǐ ǐǄǈÜ Ć òǕ ĉÌãǣ ĉÕØǈĈË× ȔÕ×Ąǣ) ąĄǍĀ (ĆـèĄǌÿĀ ǦË 
ƸȔ ĆûàÌȇ ǆȇØø ă Ćǐ ȊČـǣË Öـǐ ǦË åĄـǔ ĉØـǮǐ  ČǊـǈĀ ـǯ.Ö ĆûـàÌȇ ȖǊȇØـø ǦË ǆـÿçǔ ȊČـǣË ،ĊüÌـçǊĀ 

ØـــǮǐ Ë× ×Õ ąØـــǈǌǢ ÌÔȔÌـــÿô Ąـــø×ăǦ ă Øȇـــàǆ äȔÌـــǈû ـــǌǕÕĊ Ćـــô Ćـــǐ ĉÌـــȅǐ ĉĄـــǍǔÕ ă ÕĄـــÜ ă ǂǥـــü 
ĊــĀ ÖǌــǮǕÖǔË، ×ËØــ Ȉ .ÕËÕ æǐÌــ ǌĀ ȊČــǣË ǩــ Ǎǔ ȖǍǔËĄــȈ ĉØــǮǐ ă ąÕÌȴȻ ĉǦÌــÜ ƸȔ ǦË ȋــȺØä ąǦÌــÜ ĉÌــĈ 

ĆǊǣÌــÜÕĄǣ ĊــǌǊǈĀ Øــ ȹ ǂǥــü ă ÕĄــÜ òــǕ ąÖــè ÝÌــǣ þǍــÜØǒ .ÖــǕÕØø ǦË ȖــȺË ĉă× ȊČــǣË ǆȄــà 
ĆǍǔËÖǊĀ ă ă× Ćǐ ĊǔÖǒ Ćǐ ÕĄǣ ǆȇØø. 

 
        

ØǮǐ ǦăØĀË ĉËØȹ ȖȺË Ćô Ćǐ ƸùÌĀ ĊçȈËă ÕĄǣ  _ĊǌçǕ ǆǮøØȹ Ćǐ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ă ĉÌȅǐ ĉăØـǣË  _
ÖÜØȹ، ą×ÌǢ ĉË ǩǡ òÛÿǒ Ćǐ ǆǮøǦÌǐ Ćǐ ùĄàË ĊçȈËă ă ÿǒÛò Ćـǐ ǆـǕċă ýÌـĀË ØـßèØـßè .Õ×ËÖـǔ 
òǈـــÜ ĊøÖـــǔǦ ĆـــǌǍĀǦ ǦÌـــÜ، Ìـــćǌǒ ×Õ ĄـــǒØȻ ǆـــǮøǦÌǐ Ćـــǐ ـــàËĄù ĆـــǍüăË ă ĊـــćüË ØـــÛǍĀ ǆـــÜË. ×Õ ØـــǍǾ 
ȖــȺË ǂ×Ąــà ØــǮǐ Ìــǐ ȖǍǔËĄــȈ ĄǣÕĆǊǣÌــÜ Ìــćǌǒ ǦË ĆÿــǮǢØÜ ĊûــàË ĆûــàÌȇ ĊــĀ .ÕØــǍø ȔÌــÿĈ ĆــǔĄø Ćــô 

ȊČǣË Ćǐ åĄǔăÕ ǀĄǣ ă Öǐ þǍÛȅǒ ĊĀ ÕĄǯ، ÌĈĄ÷üËĉ ×ÌـǊȇ×ĉ ǩـǍǔ Ćـǐ ăÕ þـÛȈ ـǲȇǍǆû ă Ǥ×Ǖǆـû 
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ÛȅǒǍþ ĉÖǌǐ ĀĊ ÖǔĄǯ. ×ÌǊـǯĄǔ ȖـȺË ÖـȅǊçĀ ǆـÜË ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ ă ĆـǍǔËÖǊĀ ØĈòـǕ ×Õ ĊÓãـÜ ǦË 
Ćóǈǯ ĊǊÛĈ ȂǕØçǒ ĊĀ ÖǔĄǯ. 
Ìǐ ǆüÌàË ǕȖǊȇÌ ،ȔÌÛǔË ȋÔ ȔÌÛǔË ǄǡĄĀ úóǯ øǍØĉ ÕăÖÔ ă ×ĄǼǓ øÖǔǦĊ ąÖـǯ ǆـÜË ă ËـȺȖ 

،ÕăÖÔ òǈÜ ă ǊÜËǍú øÖǔǦĊ Ë× úóǯ ĀĊ  ÖǌĈÕ. ùÌÔ Øø Ë Ćـǐ ĉÌـǡ ȖـȺË Ćـô òǈـÜ øÖـǔǦĊ Ë× ƽـǮǌĀ 
ÕــȺȖ ǔËÖــǐǍ،þ ÕــȺȖ Ë× ƽــǮǌĀ òǈــÜ øÖــǔǦĊ ــÜÌǌǮǐǍ،þ ąÖــèÌȈ ØــȴǍǼǒ ĊــĀ Öــǌô ă ǆüÌــàË ǦË ȔƸ ËÖــǣ 

ĊĀ ÕĄǯ Ćǔ ØǮǐ. ×Õ ËȺȖ ،ǂ×Ąà Ćǐ ǈçǒǍØ ȹØǾĠ ،ÌĈ ËÕË×ÌǑØȻĄÜǕþ »ǖĄǎǒǍþÛ« þȈ× ĀĊ  Õ×Ąǣ. ـǊȈăĊ 
ǆüÌــàË ËÖــǣ ĞØــãĀ ،ÖــǯÌǐ ȋــÔ ǦË ȔƸ ǆــÜËÖǣ Ćــǔ ǾــǍØ ËÖــǣ؛ ǕــǌçĊ ǾــǍØ ËÖــǣ ȋــÔ Õ×ËÖــǔ ÕăÖــÔ Ë× 

çǒȴǍȖ Öǌô. 
ÜǍØ ǆôØÔ ǦË ǔÌĀăËǍþÛ1 Ìǒ ÔȊĄȅ ØـǮǐ،2 ÚǉـÜ òǈـÜ øÖـǔǦĊ ă ×Õ   ÌćǔـǕǆ ÕـȺ Ȗِ ĀǦǍـǌ Ċِ ØـȷóǊĀ 
ǌǊǈĀĊ Øȹ ȔƸ òǈÜ øÖǔǦĊ، ×Õ ȅûǒĊ ÕǕǌĊ Ćǐ »ÔǍǂÌ ǈǣǍĆǋ« ȀăØçĀ ǆÜË؛ ȔĄǢ ×Õ ñØǯ ă ýÖè 
ÔĄǒǍÖ ×ǕĆǮ Õ×ËÕ ă ÛôĊ ÖǌǔÌĀ ØǮǐ Ìǐ ËÖǣ ØǯǕò ă ǊÔĊ ǩ÷ǕÌǡȺȖ ąÖǯ ǆÜË. 
Øȹ ȖȺË ÙÌÜË، ǆǍǌĀË ĆǍüÌçǊĀ، Ìǐ ĊøǪȺă ÌĈĉ ĉÌȅǐ ĉÖـǐË، ĉ×ËÖـǕÌǑ ă... ĆـǮǕ×  ĉËĊـćüË Õ×ËÕ ă 
ǆǍǌĀË ĆǍǔËÖǊĀ ĆǮǕ× ĉË ĊćüËØǍǾ ă ĉÌȅǐ ĉĄǍǔÕ Ë× ĊĀ ĠȻ ×Õ .Õ×ăƸ 

ÞȋÌȗ ÌĈĉ ȲČȋË ĆǵüÌçǲĀ 

  ) ( 

۱ .ąǦÌــÜ ÌĈĉ ȔƸ ĆــçĀÌǡ) ،ĊĀČــÜË ǆــüăÕ ،ĊĀČــÜË ýÌــǶǔ ،ĊĀČــÜË ȔÖــÿǒ ،ĊĀČــÜË ǆــĀĄóÔ 
(ĊĀČÜË ĊćüË ǆÜË. 
۲ .ĉËǩǡË ąǦÌÜ ÌĈ ĊǌǊǈĀ Øȹ ùĄàË ȖȺÕ ȖǍǈĀ ýČÜË ǆÜË. 
۳. Øȹ ÖǌǕËØȇĉÌĈ ąǦÌÜ ÌĈ، ùĄàË ýČÜË þôÌÔ .ǆÜË 
۴ .Ćǐ ĉÌǌçĀ ĊçȈËă òǕ þǊÛǍÜ Ìǐ) Ȕă×Õ ÕËÕ، ǬǦËÕØȻ، ȔăØȹ (ÕËÕ ĊĀČÜË ǆÜË. 
۵ .Ą÷üË ă ĆǔĄÿǔ ĊȈČǣË úȹÌȈ ĊȇØçĀ Ćǐ .ǆÜÌǍǔÕ 

  ) ( 

۱ . èُǈȅÌØ÷ǔ .ǆÜË 
۲. ĊüÌçǒ ǦÌÜ .ǆÜË 

                                                        
1. Humanism 
2. Human Rights  
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۳ . ِ×ĄÓĀÕØȇ ĆçĀÌǡ Ø÷ǔ .ǆÜË 
۴. ǂÕÌçÜ ǦÌÜ .ǆÜË 
۵ .×ËÖǕÌǑ ă ȔËÖǕăÌǡ .ǆÜË 
۶ .Ȗǯă× ǭǠǐ ă ǦĄÛüÕ .ǆÜË 
۷ .ØȈƸȔ ×ĄÓĀ .ǆÜË 
۸ .ǆǕËă× .ǆÜĄø 
۹ .ǆǕċă ×ËÖĀ .ǆÜË 

  ) ( 

۱ .þǕØóǒ ąÖǌǌô ÕØȇ .ǆÜË 
۲ .þǕØóǒ ąÖǌǌô ĆçĀÌǡ .ǆÜË 
۳ .ǦĄÛüÕ ØǮǐ .ǆÜË 
۴ .ǆǕËÖĈ Øø .ǆÜË 
۵ .ȀØçĀ úÜØĀă .ǆÜÌĈĄ÷üË 
۶ .ȖÛÔË ȊČǣċË .ǆÜË 

 ØـĈ ـǕò ǦË ÞǣÌــǯ ÌĈĉ ąÖـǯÕÌǕ، ǀÌǈــÜË ȔăØـȹ ĉÌــĈÕËÕ ĊـǯØ÷ǔ، ĊــǮǕËØø ă ĊـǮǌô ×Õ ĆــçĀÌǡ 
ĊĀ .ÖǔĄǯ ȖȺË ǛǕÌǊǔ، ÞǣÌǯ ĉÌĈ ČǣËȊ ĆǍüÌçǊĀ Ë× ×Õ òǈÜ ĊøÖǔǦ ĆـǌǍĀǦ ǦÌـÜ þـȈ× ĊـĀ ÖـǔǦ ă ×Õ 

ǂ×Ąà ȋȅÓǒ ،ØĀË ĆçĀÌǡ ØǶǊǌĀ ĊçȈËă úóǯ ĊĀ .ÕØǍø ĆǞǌÜ ĉÌĈ áĄȹØĀ Ćǐ òǕØĈ ǦË ąǦĄÔ ÌĈ Ë× 
ĊĀ ȔËĄǒ Ćǐ ĞØǯ ØȺǦ þǍÜØǒ ØôÕ: 

 

۱ .ǆȇØçĀ Ćǐ ǆǕċă ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ ÒãÜ×Õ ĉÕØȇ ă ĊèÌÿǊǡË؛ 
۲ .ĠȺÌÜÌǌǯ ȀËÖĈË ×ĄćǷ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ؛ 
۳ .Ìǳ× ă âǠÜ ýÌĀË؛ 
۴. ĉăǦ×Ƹ ƸȔÖĀ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ ×Õ ȔÌĈǤË ă Ë×Ìóȇ ĉÕØȇ ă ĊèÌÿǊǡË؛ 
۵ .ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ĉØóȇ ă ĊǌĈǤ ĉËØȹ ƸȔÖĀ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ؛ 

 

۶ .ǦËØȹË Ȃãü ă ĆȈČè Ćǐ ÔǂØǲ ǆǞÔǆǞ؛ 
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۷ .ĊøÕÌĀƸ ă ×ÌćǷË ȔÌǡ ĊǔÌǮȇ ĉËØȹ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ ȖǍȹ ÕØȇÕØȇ ĆçĀÌǡ؛ 
۸. ×ĄćǷ ąĄûǡ ÌĈĉ ǆǈÓĀ Ćǐ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ؛ 
۹ .ǭǕËǩȇË úǍĀ ă ǆǈǾ× Ćǐ ǆôØǯ ×Õ þÜËØĀ ĆǓÌǼǊÜË ă ĆǐÖǔ ...ă ؛ 
۱۰ .ĆǶÓü ĉ×Ìÿǯ  ĊǈûȈ ă ĊǌäÌǐĉËØȹ ×ĄćǷ ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ؛ 

 

۱۱ .æȇ× ĉÌĈǦÌǍǔ ȔËØ÷ǕÕ؛ 
۱۲ .ÌøǩǍĈØȻĉ×؛ 
۱۳ .ȖÛÔ ȊČǣË؛ 
۱۴. ǆǍçǈǒ ă þǍûÛǒ؛ 
۱۵ .ǆèÌǞǯ؛ 
۱۶ .úȇÌóǒ؛ 
۱۷ .ǆèÌäË ǱÓĀ ǦË ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ؛ 
۱۸ .×ĄćǷ ă ǦăØȹ ĆǓÌǼǊÜË Ćǐ ąÌø×Õ ĊćüË ĉËØȹ ƸȔÖĀ ǂØـǲÔ ǆـǞÔǆـǞ ÖـǌǔÌĀ ĉ×ËǩـøØȹ þـÜËØĀ 
ÌèÕ ă ǭǕÌǍǔ ...ă ؛ 

۱۹ .ĆǌǍĀǦ ĉǦÌÜ ĊǌǍè ă Ċûÿè ĉËØȹ ȔÖĀƸ ĉÖćĀ ýÌĀËĉÖ؛ 
۲۰. ÕÌǞǕË ąǦÌÜ ÌĈĉ  ّûǈĀ،Ǻ  ăّØĀǘ ă ĆǌǍĀǦ ǦÌÜ ×ĄćǷ Øßè ýÌĀËØßè ×Õ ÒãÜ ĆçĀÌǡ؛ 
۲۱. ȀǥÔ ąǦÌÜ ÌĈĉ ،ÖǔÌçĀ ĊǔÌãǍǯ ă ǒƽǦÌÜØǍǣ ×ĄćǷ ǂØǲÔ ĉÖćĀĉÖ ×Õ ÒãÜ ĆçĀÌǡ. 

ĆãǸË× ȲČȋË ĆǵüÌçǲĀ ă òǰÜ ĊøÖǼȎ ĆǴǵĀȎ ȎÌÜ ×ĝćȟ 

:ǆÜË ąÕĄĀØȇ ǀČȅǔË þǶçĀ ØǈĈ× 

×ÌـǊȇ× ĊèÌـÿǊǡË ă ǈــÜ ò،ĊøÖـǔǦ æǐÌـǒ ــÛȄǒǍØ ÌـĀ ǦË ĊøÖــǔǦ ǆـÜË: ÖـĈȀ ĊøÖــǔǦ ǢǍ؟ǆـÛ ØــĈ 
ĊȇÖĈ Ćô ÌĀ ȥËØȹ ĊøÖǔǦ çĀǍȖ ǌôǍ،þ ȥËØȹ ȔÌĀÕĄǣ ÜØǒǍþ ǌôǍ،þ Ćǐ ×Ąä ǈäǍ،Ċç ǄÜÌǌǊĀ 

Ìǐ ،ÕĄǣ Ǖ òǈÜ òĊøÖǔǦ Ćǐ ÌĀ ȻȴÕÌćǌǮ ĀĊ ÕĄǯ Ǖ òãȅǔȡ ĊûàË ÕĄـǡă Õ×ËÕ ă ،ȔƸ ËǕȔÌـÿ 
ǆـÜË. ـǕ òĊȇÖـĈ Ë× ÌǐـǕÖ ـÜØǒǍþ ـǌôǍþ _ ȀÖـĈ ĊøÖـǔǦ Ë× _ Ćـǐ ȔƸ ËǕȔÌـÿ ȻـȴËÖ ـǌôǍþ. ȔăÖــǐ 

ËǕ،ȔÌÿ ȻȴǆȇØǮ ×Õ ËȺȖ ǭǠǐ ÌĈ ȔÌóĀË ǥǑȺØ ǔǍ؛ǆـÛ  ِ×Ìـô ǆـÜ×Õ ýÌـǞǔË ـÿǔĊ øـǍÕØ. ċÌـÔ ȔƸ 
ǢــǍȥǩ Ćــô Ćــ ǐ ȔƸ ËǕȔÌــÿ ×ËÕــ Ǖ،þ ــ ĀĊ Öــ ǔËĄǒ üǍüËØǈǍþــÛ ،ÖــǯÌǐ ــ ĀĊ Öــ ǔËĄǒ ȻÌôȴüÌǊǍþــÛ ،ÖــǯÌǐ 
ĀĊ ÖǔËĄǒ ǔĄÿôǍþÛ ،ÖǯÌǐ ĀĊ ÖǔËĄǒ ǯÌȇǍþÛ ،ÖǯÌǐ ĀĊ ÖǔËĄǒ þـĈ ÔĄǒـǍÖ ǀÌـǔ ؛ÖـǯÌǐ ȪÌـǐąØǣ 
Ćǐ Ǖ òǢǍȥǩ ÌǐǕÖ ËǕȔÌÿ ǯËÕ،ǆ ÕÌȅǊèË ،ǆǯËÕ Ćǐ ùÌǈǔÕ ËȺȖ ËǕȔÌÿ ă ÕÌȅǊèË Ȼȴǭ ǆـȇ×. 

ûǎÛĀȡ ËǕ،ȔÌÿ þćĀ ǆÜË. ËǕȔÌÿ Ćـǐ ـǕ ò،úـàË ËǕȔÌـÿ Ćـǐ ـǕ òąÌـøØ÷ǌü ĊûـàË ؛ÕÌـȅǊèË ـǕ ò
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ǌǢǍȖ ËǕĊǔÌÿ ÌǐǕÖ ÕĄǡă ĆǊǯËÕ ÖǯÌǐ. Øȹ ÙÌÜË ËȺȖ ËǕ،ȔÌـÿ ǈـÜ òĊøÖـǔǦ ǀÌـǠǊǔË ÖـĈËĄǣ 
Öǯ. ) ǝǕ×Ìǒ ×Õ ǂÌǔÌǍȹ۲۳/۷/۱۳۹۱( 

ǈÜ òĊøÖǔǦ  ȥِÕÌĀ ǂĄćǯ  ÕِĄüƸ ąÌǌø  ÕِĄüƸ ĄĈǕǆ ËÕǦ، Öǳ ĄǌçĀǕǆ ă ȖÿǯÕ ȔƸ .ǆÜË ȊČǣË ×Õ 
ȖــȺË òǈــÜ ĊøÖــǔǦ ×Õ ØــĈ ĆــÜ ąǦĄــÔ ĊــǮǕËØø،ĊǯØ÷ǔ ă ĊــǮǌô ĊǊǕÌــǾ ØــǍǾ ĊــćüË .Õ×ËÕ ĉǧĄüĄǖÖــǕË 

þôÌــÔ  Øــȹ ƸȔ  ًČĀÌــô ،ĉÕÌــĀ Ø÷ǔÌــǍǔÕ ă ǂǥــü ×ĄــÓĀ .ǆــÜË ȔÌــćǡ ĊǌǍȹ þôÌــÔ ×Õ ȖــȺË ąÌــ÷ǔ  ǩــǍǔ ًČĀÌــô 
ĊــćüËØǍǾ ؛ǆــÜË ÌــĀË ×ĄــćǷ ă ǦăØــȹ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ Ìــǐ ȺăǪĊø ÌــĈĉ ÞǠــǮĀ ąÖــǯ، ×Õ òǈــÜ ĊøÖــǔǦ 
ĆǌǍĀǦ ǦÌÜ ǄǈÜ ƸĊøÕÌĀ ă ĠȺÌǕĄȻ ĆçĀÌǡ ØǶǊǌĀ ×Õ ȔÖǍÜ× Ćǐ ȊĄǮçĀ ÕĄǣ ĊĀ .ÕĄǯ 

ȊČǣË، ĊóǕ ǦË ąǦĄÔ ÌĈĉ òǈÜ ĊøÖǔǦ  ăĆǊǈüË þćĀ ØـǒȖȺ ƸȔ ǆـÜË. ĉËØـȹ ØـȴǍǼǒ òǈـÜ ĊøÖـǔǦ 
ÖــǕÌǐ òǈــÜ ĉ×ÌــǊȇ× ØــȴǍǼǒ ÖــǐÌǕ ă ĉËØــȹ ØــȴǍǼǒ òǈــÜ ĉ×ÌــǊȇ× ÖــǕÌǐ ȔÌćǡ ĊǌǍȹ ÌــĈ ă ĉǧĄüĄǖÖــǕË ÌĈ 

ùĄÓǊĀ .ÕĄǯ ÌǕ ÖǕÌǐ ȔÌćǡ ĊǌǍȹ ă ĉǧĄüĄǖÖǕË ĊćüË ǆǯËÕ ă ĊـćǊǌĀ Ćـǐ ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ Ćـô ȋüÌـǣ 
ƸȔ ÖǔăËÖǣ ǆÜË ĊóǊĀ  Öǯă òÛÿǒ ǆÛǡ ă ǆȇØȺǥǑ Ćô ȔÌÛǔË ǩǍǔ Ćǐ ȔËĄǌè ȊĄـûǠĀ ÖـǔăËÖǣ، 

ąÌ÷ǕÌǡ ȋûǣ ȊČǣË Õ×ËÖǔ ă Ìـćǌǒ ĊĀ ÖـǔËĄǒ ȊČـǣË Ë× ýÌـǶǊǔË ÖـǮǠǐ ÌـǕ ǔËÌـǮ ÖـǕÌÿǔ؛ ÌـǕ ȖȺË  ĆـôÖـǕÌǐ 
ØǍÛĀ úȹÌȅǒ Ë× ÖǕǩøØȹ  _Ćô ȔÌÿĈ ȔÌćǡ ĊǌǍȹ ă ĉǧĄüĄǖÖǕË ĉÕÌĀ ă ĊـćüËØǍǾ ǆـÜË  _ă ȔÌـÛǔË ÕĄـǣ 

Ë× ȋüÌǣ ȊČǣË ÖǔËÖǐ ă ȖȺË ĊǌçǕ ȀËØÓǔË ǦË ØǍÛĀ ȋȅÓǒ ȊČǣË ĆǌǍĀǦ ǦÌÜ ×ĄćǷ Ćô ×Õ ȖȺË ǂ×Ąà 
òǈÜ ĊøÖǔǦ Ćǐ ȔËĄǌè ÕÌـÿǔ ȖـȺË ǦØـä ،ØـóȄǒ ×Õ Ćـãȅǔ úـȹÌȅĀ ă üÌـǠĀȂ ǂØـǲÔ ǆـǞÔǆـǞ  _Ćـô 

ąÕÌǊÜØȇ ă ĉØـǞĀ ąÕÌȴȻ ĉǦÌـÜ ýÌـóÔË ØـóȄǒ ĉÖـǍÔĄǒ ǆـÜË  _×ËØـȈ ĊĀ .ÕØـǍø ĉĄـ÷üË ĊĀĄـćȄĀ ØـȺǦ 
ȖȺË Öȅǔ Ë× ȖȴǍǈǒ ĊĀ Öǌô: 
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ąÕÌɚɡ ĉɣÌÜ ȲČȋË ĆǵüÌçǲĀ 

ØــǶǔ Ćــǐ ÞǣÌــǯ ĉÌــĈ ȖȴــǍçǒ ąÖــǯ، ×Õ ąÕÌȴȻ ĉǦÌــÜ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ĉËØــȹ ĆǌǍĀǦ ÌــÜĉǦ ×ĄــćǷ 
ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ Ìǌǐ Ćǐ ǆǍÿĈË ă ǂ×ăØǳ ă ĉ×ËǥøØǓË ȔÌø×Ë ÌĈĉ ØǓțـĀ، Ćـǐ òـǍóȄǒ  ًÌȇØـà ǭـȅǔ 
،ǆüăÕ ąǦĄÔ ă ąÌ÷ǮǔËÕ Ćǐ ĞØǯ ØȺǦ Õ×ĄĀ ǒƽÖǍô ×ËØȈ ĆǊȇØø :ǆÜË 

  

_ ÝÌßǊǣË ȂǕÕ× ĆǡÕĄȹ úȅǊÛĀ Ćǐ åĄǳĄĀ ĉÌȅǒ×Ë ȊČǣË ĉÕØȇ ă ĊèÌÿǊǡË Ćـǐ ąǦÌـÜ ĉÌـĈ 
ĊǊüăÕ ǂ×ËǦă) ÕÌǯ×Ë، ËÖà ă ÌÿǍÜ،ȔÌĀǦÌÜ ǂÌǼǍûǈǒ (...ă ă ĊǊüăÕØǍǾ Ā)țǂÌـÛÜ ĊǈĈǥـĀ _ 

ĊǮĈăǪȻ ،ĊǊüăÕØǍǾ ÖǡÌÛĀ ă ĈǍǆǎ ĉÌĈ ĊǈĈǥĀ ă(...؛ 
_ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌــÜ ×ĄــćǷ ă ǦăØــȹ ĆــǔĄÿǔ ÌĈ ă Ą÷üË ÌــĈĉ ȊČــǣË ĆــǍüÌçǊĀ ×Õ ĆــçĀÌǡ ă ǩــô ËØĀ ĊــǊüăÕ ă 

ÕØǍǾăĊǊü؛ 
_ òــÿô ×Õ ąË× ĉǦËÖــǔË ǩــô ËØĀ Ċــÿûè _ ĊــǮĈăǪȻ âǈǒØــĀ Ćــǐ ĉÌــȅǒ×Ë ÒãــÜ ȊČــǣË ــÿǊǡËĊèÌ  

ă ĉÕØȇ؛ 
_ ǭȴȻ ĊǌǍȹ ă ɉ ×Õ ȔĄǊĀ ĊĀČÜË ǄÜÌǌǊĀ ă âǈǒØĀ ×Õ Ùă×Õ ąÌ÷ǮǔËÕ ă Ù×ËÖĀ ...ă ؛ 
_ Ćǐ ø×ÌôǍØĉ ǔǍăØĉ ǔÌÛǔËĊ ȅĀǍÖ Ćǐ Ìè×Ǖǆ ȈČǣËǍǂÌ ă ȔĄǔÌȈ ×Õ ȔÌĀǦÌÜ ÌĈ؛ 
_ ăÖǒȺȖ ×ĄǮǌĀ ȈČǣËĊ ËØȹĉ ȔÌĀǦÌÜ ÌĈ. 

    

_ ،ÖǍüĄǒ ،ÖǍüĄǒǦÌǐ ȖȴǍçǒ ă ĊȇØçĀ æǐÌǌĀ âǈǒØĀ Ćǐ ËȊČǣ ĆǍüÌçǊĀ Ćǐ ĆçĀÌǡ؛ 
_ ȖȴǍçǒ ă ĊȇØçĀ ĉÌĈĄ÷üË ĊǠǕ×Ìǒ ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ Ćǐ ĆçĀÌǡ؛ 
_ ȖȴǍçǒ ÞǣÌـǯ ÌĈĉ ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ ĊـǌǊǈĀ Øـȹ æǐÌـǌĀ æǐÌـǌĀ ȖـȺÕ ȖǍـǈĀ ýČـÜË ă ĊـȇØçĀ ƸȔ  

Ćǐ ĆçĀÌǡ؛ 
_ úĀÌçǒ òǍĀÌǌǕÕ ąǦĄÔ ă ąÌ÷ǮǔËÕ ×Õ þǍÜØǒ ĆـǮȅǔ ąË× ǄـÜÌǌĀ ĉËØـȹ ،ȂǕ×Ìـçǒ ĉǦËÕØȻĄـ÷üË ă 

ąÕÌȴȻ ĉǦÌÜ ČǣËȊ çǊĀÌĆǍü Ćǐ ąǪȺă ×Õ ÒãÜ ȔÌǔËĄǡ ă ȔÌǕĄǞǮǔËÕ؛ 
_ ǆǕĄȅǒ ĉÌĈ×ÌǍçĀ ĊóǕǧĄüĄǖÖǕË ×Õ ËȖـȺ ĆـçĀÌǡ ǦË Ćـûÿǡ ،ȔÌـÿǕË ĄـȅǒË، ǵـȄÔ ǆـĀËØô ă ǆـüǩǌĀ 

ǔÌÛǔËĊ، ÕÌȅǊèË Ćǐ ǂØǣƸ ă Ǧă× ،ǀÌـÛÔ ـǕÕÌ ،õØـĀ ـǕÕÌ ËÖـǣ ă ǆǔÌçǊـÜË ă øÖـǌǐĊ ،ăË ùÖـè ă 
،ȀÌßǔË ËǆȄü ă ،ǆǈÓĀ çÜȡ ،×Öà ǆȈËÖà ă ȖÛÔ ȋûǣ؛ 

_ ǬǦĄĀƸ ûÿèĊ ȊČǣË âÜĄǒ ÕËØȇË ȅĀǍÖ ă ÌǑĉ Öǌǐ Ćǐ Ìè×Ǖǆ ȈČǣËǍǂÌ ă ȔĄǔÌȈ. 
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شو   ھد یय़  وی

ĆȆǵǲǼ 

ĊÜ×Øȹ ĉÌĈ ýÌǞǔË ąÖǯ ×Õ ،×ÌǊǯĄǔ ȖȺË ǛǕÌǊǔ ØȺǦ :Õ×ËÕ ĠȻ ×Õ Ë× 
۱ .ȊČـــǣË ĆـــǍüÌçǊĀ ĆـــǮǕ× ă ĊǊǕĄـــĈ ĊـــćüË ĆǊـــǯËÕ ă ĆـــçĀÌǡ ĉËØـــȹ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌـــÜ ×ĄـــćǷ ǂØـــǲÔ 

ǆǞÔǆǞ ÖǕÌǐ òǈÜ ĊøÖǔǦ ÕĄǣ Ë×  Øȹ ƸȔ ÌǌǈĀ ×ËØȈ ÖĈÕ. 
۲. ąÌǌø ă ĉÌãǣ ĉÕØǈĈË× ȔÕ×Ąـǣ ąĄـǍĀ ĆـèĄǌÿĀ ǄǈـÜ ĆûـàÌȇ ȖǊȇØـø ǦË ǆـǕĄĈ ĊـćüË ǆـȅûǣ 

ąÖǕÕØø ؛ǆÜË ȖȺË ǦË ă× ØǮǐ Ćǐ ĊǔÌǈĀ ĉØǮǐ ă òÜØǊĀ ĉÌĈ ǆÜÕ ȔËÖǌĀ×ăǦ ă ȔÌـǔËØÿóÔ ǔÕـǍĉĄ 
ƸąÕĄü ąÖǯ ǆÜË ă òǈÜ ĊøÖǔǦ Øȹ ȖȺË ÌǌǈĀ Ćǐ ǂÖǯ ×Õ ØȹËØȹ ×ĄćǷ  ȔƸǂØǲÔ ǆĀăÌȅĀ ĊĀ Öǌô. 

۳ .ąǦÌÜ ĉÌĈ ĊÿÜ× ă ĊÿÜ×ØǍǾ، ×Õ ĆǌǍĀǦ ĉǦÌـÜ ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ ×Õ òǈـÜ ĊøÖـǔǦ ĉËØـȹ ×ĄـćǷ 
ǂØǲÔ ǆǞÔǆǞ Ǯȅǔ ĊąÖÿè Öǔ×ËÕ. 
۴ .ØــȈƸȔ þǕØــô _ ÖǌــÜ þــǮǢ ǦËÖــǔË ȖــȺÕ ȖǍــǈĀ ýČــÜË _ ă ȔÌøÕÌǊــÜØȇ ĊــćüË Ìــǐ ąǦÌــÜ ÌĈĉ ýÌــǶǔ 

ĊĀČÜË ă ǆǕċă ĉØȺǥǑ ĆÿǖË ×ÌćäË×Ìćä ąË× ÌĈĉ ȔÖǍÜ× Ćǐ ȊČـǣË ĆـǍüÌçǊĀ ×Õ òǈـÜ ĊøÖـǔǦ ĉËØـȹ 
ĆǌǍĀǦ ÜĉǦÌ ×ĄćǷ ÖǌǊÛĈ. 
۵ .Ìǒ ĊǔÌĀǦ Ćô ØǮǐ ǦË ȊČǣË ĆǍüÌçǊĀ ĆûàÌȇ ÕØǍø، ØǍÜË åĄǔ ĆǍǔËÖǊĀ ƸȔ ąÕĄȹ ă Ćǔ Ìćǌǒ Ćǐ ×ËÖـǕÕ 

 ÕĄǣ ýÌĀË ÌǐǄǾË× ǆÛǍǔ، Ćóûǐ ×Õ Ććǈǡ ȂüÌǠĀ ă ÖǔÌçĀ  ȔƸ ÌǐǂØǲÔ ×ËØȈ ĊĀ .ÕØǍø 
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æɟÌǴĀ 

_ ،ǆــǌǐ ،ĉÖــǔË öــǠĈØț ă ĊøÖــǨǺ ąØــĀǺĜĚ، :ĆــÿǡØǒ ČǍــü ĊǔÌــǮȇËĄǡ ă ȖــÛÔ ÌǍــǯăÌǢ،Ȕ ،ȔËØــćǒ ØــǮǔ 
،ȔËØǊǣË ۱۳۸۶.Ǭ 

_ ĉÕËĄǡ ،ĊûĀƸ ǈèـ،čËÖ ȞČǷË ȨË×Ëǽø×Ìô، ،ȔËØćǒ ǩôØĀ ǬǦĄĀƸ ǆǕØȺÖĀ ،ĊǊüăÕ ۱۳۸۱.Ǭ 
_ _____________________ ، »ǆــÛǮǔ ǭüÌǢ ĉÌـــĈ ǆـــÿóÔ ĆــǍüÌçǊĀ ×Õ ĆûǎـــÛĀ ǆـــÜÌǍÜ«، ąÖـــǡóǶ 

ǚــÛȂǨ ÌĈ ă ǖċÌـــșĀ ǚـــÜÌǡÜ ĆـــǡüÌçǞĀ ǺË ØـــȊǠĀ ǚـــÿóÔ ĆـــǡüÌçǞĀ، ،þـــȈ ąÌ÷ـــǮĈăǪȻ ýĄـــûè ă ȇöـــǌĈØ 
،ĊĀČÜË ۱۳۸۷.Ǭ 

_ ،ĊــǌǍÿǣ ÖǍــÜ Ñă× ،čË ÑØــȃ úــćǶ ǛǩÖــÔ، ،ȔËØــćǒ ĆــÛÜțĀ þǍــǶǌǒ ă ØــǮǔ ×ÌــǓƸ ýÌــĀË ĊــǌǍÿǣĊــ، 
۱۳۷۱.Ǭ 

_ ĉĄــǳ× ،ąÕËǦ ،ȖȺÖــüË×Ąǔ ĊــÜ×ěɋ ØǡǧǑــǦ ȔØــßĀ ĆǨÌــÜ× ÌĈ Øــɋ òǜــÜ ĊøÖــǨǺ ȨÌǠôÌــÜ ȨËØــćǦ، ،ȔËØــćǒ ØــǮǔ 
ąÌ÷ǮĈăǪȻ ،öǌĈØȇ ØǌĈ ă ǂÌäÌǈǒ×Ë ǂ×ËǦă ÕÌǯ×Ë ،ĊĀČÜË ǁÌǢ ،ùăË ۱۳۸۶.Ǭ 

_ ĉÖǍçــÜ ،ĉÕăØĈÌــǯ ،Ċــûè ĊــÜÌǠȃǺÌǤ ǔČــșǨË ĊĀČــÜË، ،ȔËØــćǒ ǂË×ÌــǮǊǔË ąÌ÷ــǮǔËÕ ĊüÌــè åÌــȇÕ 
،ĊûĀ ۱۳۹۰.Ǭ 

_ ،ĊûǳÌȇ ،ÖÿÓĀ ȔØßĀ ă òǜÜ ĊøÖǨǺ، ،þȈ ǂË×ÌǮǊǔË Òǈà ،ȊÕÌà ǁÌǢ ،ùăË ۱۳۸۲.Ǭ 
_ ،ĊóûĀËØȈ ،ǦØĀËØȇÖÔË ǖÌǡûô ă þǡĈÌȘĀ ȞČǷË ĆțØÔ ĉË، ،þȈ ǂË×ÌǮǊǔË ،ȔĄǌǞĀ ۱۳۸۳.Ǭ 
_ ،Øćûô ،ØćǢĄǌĀ ĀÖșĀǖÌ ×ÌǞț× ĉĚËÕË، ،ȖȺăǩȈ ǂË×ÌǮǊǔË ǇǕÖÔ ،ǦăØĀË ۱۳۸۳.Ǭ 
_ òــü ،ĠȺËǦ ،ȂǕØــǯ »ǆـــÜÌǍÜ ĆــǍüÌçǊĀ ǦË ØـــǶǌĀ ǆــÿóÔ ĆــǍüÌçǊĀ«، ąÖـــǡóǶ ǚــÛȂǨ ÌĈ ă ǖċÌـــșĀ 

ǚÜÌǡÜ ĆǡüÌçǞĀ ǺË ØȊǠĀ ǚÿóÔ ĆǡüÌçǞĀ، ،þȈ ąÌ÷ǮĈăǪȻ ýĄûè ă öǌĈØȇ ،ĊĀČÜË ۱۳۸۷.Ǭ 
_ òü ،ĠȺËǦ Ǟǔـــ،Ȃ »ǆǍǌĀË ǦË ąÌøÖǕÕ ǆǕƸ čË ÕËĄـǡ ĊـûĀƸ«، úـßȇ ĆĀÌǔ ÊËØـÜË، ùÌـÜ ،ýĄـÜ Ǭ۳، 

۱۳۹۰.Ǭ 
_ _______________ ، »ĉÌــĈÕØȹ×Ìô ĊــǊǍǌĀË ȔÌÛǔË ĊــÜÌǌǯ ǆــÿóÔ ĆــǍüÌçǊĀ«، úــßȇ ĆĀÌǔ ǖÌــçüÌãĀ 

ĉÕØǜĈË×، ùÌÜ ،þĈÕǩǍÜ Ǭ۴، ۱۳۸۹.Ǭ 
_ ĉăÖćĀ ،Ċǌô ،ÖǍçÜÖÿÓĀ ȪɌÕ ă òǜÜ ĊøÖǨǺ، ،ȔËØćǒ ąÌ÷ǮǔËÕ ýÌĀË ȊÕÌàȊÕ، ۱۳۸۷.Ǭ 
_ ،ĊȅǓËă ،þÜÌȈ ǚǩěɌÖĀ ĊĀČÜË، ،þȈ ËǂË×ÌǮǊǔ ýǩĀǦ ،ǆǕËÖĈ ۱۳۸۴.Ǭ 




